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1401میخواهد_بانی_مهر#:طرحعنوان

یهرکسبهومهرآموزپوششتحتکودکانهمه یبهارفکدرما.1
.می  گوییممهر،بانمی کند،کمکارفکبهشکلیهربهکه

1401مهر:طرحاجرایزمانیبازه

ایران:طرحهدفجغرافیاییمنطقه‌ی

ارفکمخاطبانو1مهرآموزان:طرحهدفجامعه‌ی



وشرکت هاسایربامستمربصورتراخودهمکاری تااستآنبرهموارهارفک
اطارتباینتداومباتاکندبرقراراجتماعیمسئولیتانجامجهتبهسازمان ها
داد هایرویوکمپین هامعرفیبرایفضاییطرفین،بیشترشناختایجادوسازنده

.آوردبوجودسازماندوهراهدافراستایدرتبلیغاتی

:(... زیرا‌ما‌به‌لبخند‌کودکانمان‌قول‌داده‌ایم

برایافضچندینشاملکودکفردایروشنگرانانجمنمیخواهد_بانی_مهر#کمپین
برمیمستقیتاثیرکمپینایناهداف.استاجتماعیمسئولیتحوزهدرمشارکت

سرزمیناینفردایسازندگانکهدارد،کودکانیتوانمندسازیوآموزشروی
دانهدغدغه منومسئولیت پذیرنگاهیهفتامحترمهمجموعکهآنجاییاز.هستند

اتمی آوریمعملبهدعوتشماازدارد،خودهموطنانتمامیهنروفرهنگبرابردر
معرضدرومحرومکودکانبرایروشنفردایینویدبخشطرحایندرشرکتبا

.باشیدکارکودکانبویژهآسیب

لذذذذا ارفذذذک ایذذذن طذذذرح را بذذذا نهایذذذت احتذذذرام و در جهذذذت تحقذذذ  اهذذذداف وا ی هذذذر دو 
.سازمان تقدیم می کند

هفتابا‌شرکت‌محترم‌ارفککلام‌مشترک‌



ارفک
اخذباراخودفعاليت1395سالماهمرداداز،(ارفک)کودکفردایروشنگرانانجمن

ردهکشروعمستقلودولتیغيرمردمی،نهاديکعنوانبهکشوروزارتازرسمیمجوز
تهراندروازه غارمنطقه یدرکار،کودک2000حدودبهاستشدهموف امروزبهتاو

نقشارفکلذا.نمایدارائهمعشیتیومددکاریدرمانی،بهداشتی،آموزشی،خدمات
ازیشببرایامروزبهتاآنکناردرونداردراتقویتییاوبرنامه فوقمقطعی،حمایتی
.استنمودهفراهمرااجتماعیمشارکتوداوطلبانهکارفرصتنفر3000

:  برخی‌از‌اقدامات‌ارفک‌عبارت‌اند‌از

کاملاوکیفیتبا(روانشناختیوفنینرم،)مهارت آموزیوتوانمندسازیآموزش،•
مددجویانزندگیتناسباتشناختبرمبتنیرایگان

زانمهرآموبرایبهداشتیوتوانمندسازیسواد آموزی،دوره هایوکلاس هابرگزاری•
والدینو

اردو هایمیدانی،پروژه هایبازی درمانی،دوره هایورزشی،کلاس هایبرگزاری•
مشاغلباآشناییپروژه هایوتفریحیوعلمی



غذاییوعده یدوروزانه یتأمین•
وگرمناهاروصبحانهشاملکودکان

کمکبسته هایاهدایهمچنین
بهماهیانهبصورتمعیشتی

توسطارزیابی شدهخانواده های
مددکاریکارگروه

کلیهعمومیسلامتپرونده تشکیل•
غربال گریخانواده هایشان،ومهرآموزان

ریپیگیوانجامدوره ای،واکسیناسیونو
طری ازدرمانیوپزشکیامورکلیه

مردمیسازمان هایسایربامشارکت
درمانیوبهداشتیحوزه هایدرفعال

انمهرآموز برایروانیسلامتوفردیبهداشتکارگاه هایودوره هابرگزاری•

مهارتودانشافزایشبه منظورداوطلبین،برایفردیتوسعه یکارگاه هایتشکیل•
تاثیرگذاریوخدمات دهیکیفیسطحارتقاوفعالیتحوزه یدر



ت؟چیسمیخواهد_بانی_مهر#کمپین

ابراکمپینسهاجتماعیسرمایهایجادومشارکتجذبهدفباهرسالهارفک
:می کندبرگزارزیرنام هایبامتفاوترویکردهای

ینتامرسالتوشدهآغازمهرماهشروعباسالهرمیخواهد_بانی_مهر#کمپین
راارفکپوششتحتمهرآموزانتحصیلیسالیک‌هزینه‌هایازعمده‌ایبخش
بهههرسالوگذاشتهسرپشتراخوددورهسهتاکنونکمپیناین.داردبرعهده
خدالطفباکهاستشدهبرگزاراجتماعیهم‌افزاییجهتورزشیرویدادیکشکل

دستخودهدفبهموفقیتبادورهسههردرمیهنمانعزیزمردممشارکتو
ارفکورمذکخدماتکلیهومهرآموزانتحصیلیسالیکموزشآبسترسازویافته
میموجودارفکاینستاگرامیصفحهدرسالسههرکاملگزارش).استشده
(.استشدهپرهیزآنبیانازاختصاررعایتدلیلبهکهباشد

میخواهد_بانی_مهر#-۱
همه_عید#-۲
ممیکاری_امید_بذر#-۳



1401میخواهد_بانی_مهر#

کیاست،مجهزکوله یکنیازمندقلهبهصعودبرایکوهنوردیککهطورهمان
هبشدهتجهیزکوله ایبهدانشوآگاهیقله فرازبرایستادنبراینیزکودک

وتهیه1401میخواهد_بانی_مهر#کمپیندرروهمیناز.استنیازمندلوازم التحریر
آینده سازنکودکانیازبینمشترکفصلرالوازم التحریربه همراهکوله پشتیتامین

.دادیمقرارمیهنماندغدغه مندمردممهروجامعه مان

:میخواهد شامل چهار بخش است_بانی_مهر#کمپین 

o1-انگیزشیوهدفمندورزشیرویدادیکبرگزاری

o4-140۲-1401تحصیلیسالآغازجشنومیخواهد_بانی_مهر#بازارچهبرگزاری

o۲-کانکودبینتوزیعولوازم‌التحریربه‌همراهپشتیکوله۵۶۷1تامینوتهیه

عزیزمانکشورمحروممناطق

o۳-مجازیفضایدرمردمیهایمشارکتجذبآغازورونمایی



یانگیزشوهدفمندورزشیرویدادیکبرگزاری(1

ارزشمندترینفرد،هرزندگیدرآگاهیقلهبهرسیدنکهباوریماینبرما
لهقمرتفع ترینعنوانبهدماوندقلهسراغبهروهمیناز.می باشدویدستاورد
دریایسطحازراکوله ایشده،شناختهوبنامورزشکارانیاریباتارفتیمایرانمان

.برسانیمدماوندقلهبرفرازخزر
شناابمی کندحملخودباراکمپینکوله پشتیکهشناگریامسال،رویداددر
پینکمدونده،اولینبهکولهدادنتحویلباورساندهمحمودآبادساحلبهراخود
ینبدرکوله پشتیدوشادوشجابجاییونامداردوندگانمشارکتبا.می شودآغاز
.می شودطیکیلومتر125حدوددرمسیریدماوند،کوهدامنهتاافراداین

نزدیکاعارتفبهاستسرزمینمانکودکانآگاهیرشدینمایندهکهماکوله پشتی
تثببرایدغدغه مندمانکوهنورداندوشبهتامی رسد(گوسفندسرا)متر3000
برساعت24ازکمتردرمتعالخدایکمکباوشودسپردهملیارزشمندرکوردیک
.باشدکودکانمانروشنفرداینویدبخشتابرسددماوندقلهفراز

بای،ایمنبرقراریضمنانگیزشیرویدادایناجرایمراحلکلیهاستذکربه زم
.شدخواهدبرگزارنیازموردمجوزهایاخذوهماهنگی هاایجاد



والتحریرلوازمهمراهبهکوله‌پشتی۵۶۷1تامینوتهیه(۲•
عزیزمانکشورمحروممناطقکودکانبینتوزیع

افرادزحماتحاصلچراکهنبوده،معمولیکولهیکعنوانهیچبهکوله هااین
تولیدزاحمایتموجبسویک ازکهمی‌باشدکارتن‌خوابیواعتیادبندازرهایی‌یافته

.استجامعهسلامتوعزیزانایندرآمدزاییواشتغالموجبدیگرسویازوملی

کن،پاک1مداد،۵خودکار،۵دفتر،جلد4کوله پشتی هاازیککدامهردر
عتوزیهمچنینوبندیبستهامورکلیهکهداشتخواهدوجودخط‌کش1وتراش1
.می شودانجامعزیزمانداوطلبینتوسطکشورشناسایی شدهمحروممناط در



آنفروشعوایدوشدهانجاممالیحامیانجذبواسطهبههاکوله پشتیتامین
.استشدهگرفتهنظردر1402-1401تحصیلیسالامورگذرانبرایمجازیفضایدر

oاستتومان350000مبلغلوازم التحریرهمراهبهکوله پشتیهرتهیههزینه.

:استزیرقراربههزینه‌هاکلیبرایند

:فروشوتامین

اننشهیچگونهکودکان،انسانیکرامتوشانحفظجهتدراستذکربه زم
نظردرمتفاوترنگ هایدرآن هاهمچنینونداردوجودکوله هادربودناهدایی
لنوشتهدوپیامانتقالجهتکوله پشتیبندهایازکارتدوتنهااند،شدهگرفته

.استشدهآویختهاهداکنندگان



رونمایی‌از‌کمپین‌و‌آغاز‌جذب‌مشارکت‌های‌مردمی‌در‌‌‌‌( ۳
فضای‌مجازی‌

بهمیخواهد_بانی_مهر#کمپین1401مهرماهششمتاریخدرصفرماهیافتنپایانبا
معرفیمشارکتجهتجامعهعمومبهمجازیفضایدروشدهآغازرسمیطور

رحداکثازاستفادهباارفک.یافتخواهدادامههفتهدومدتبهرونداین.می شود
تربیشهرچهمعرفیبهمجازیفضایدرتاثیرگذارافرادهمراهیهمچنینوخودتوان

.می پردازدجامعهسطحدرکمپین

انینشبهارفکرسمیوبسایتپشتی ها،کولهفروشدرگاهاستذکربه زم
Arfak.orgاست.

Arfak.org



میخواهد‌و‌جشن‌آغاز‌سال‌تحصیلی_بانی_مهر#برگزاری‌بازارچه‌( 4•

1401-140۲
میخواهد_بانی_مهر#کمپینپایانمناسبتبهماهمهر29تا27تاریخ هایدر

ایجادجهتدرمردمیمشارکت هایجذبودرآمدزاییراستایدربازارچه ای
بآسیدربارهآگاه سازیهمچنینوجامعهآحادبیندرارفکمعرفی اجتماعی،سرمایه

.شدخواهدراه اندازیتخصصی،بصورتکودککار

رمانکشومحبوبمیهمانانازدعوتمانندمشارکت هاحداکثرازمسیرایندرارفک
رچهبازااینونمی کندمضایقهروزسهاینطولدرمتنوعبرنامه هایاجرایهمچنینو
.کردخواهدبرگزارنحوبهترینبهرا

نکمپیاینبرگزاریطولدرهمراههایرسانهسایروارفکرسانه هایهمزمانبطور
.می پردازندآنحامیانوبازارچهمعرفیبه



جامعهگذارتاثیرافرادحضورباجشنی(ماهمهر29)بازارچهپایانیروزدر
تمناسببهداوطلبین مانهمراهیبامیخواهد_بانی_مهر#حامیان کلیهو

یتفعالسالهفتمینبهورودوجدیدتحصیلیسالآغازکمپین،پایان
.شدخواهدبرگزارارفک

کمپینوارفکعملکردگزارشمراسمایندراستذکربه زم
انحامیومشارکت کنندگانکلیهازوشدخواهدارائهمیخواهد_بانی_مهر#

.آمدخواهدعملبهتشکروتقدیر



اطلاعات‌حساب‌ارفک
1۷۶8۵0۶۳۲۷۲۲11 شماره‌حساب

۶۲۷41۲19400۵۷8۶۲ شماره‌کارت

IR۷00۵۵001۷۶8۵00۶۳۲۷۲۲1001 شماره‌شبا

بنام‌انجمن‌روشنگران‌فردای‌کودک‌کوشا

توضیحات(ریال)هزینه‌عنوان

17,000,000,000آموزش
ه کلیه امکانات،تجهیزات و نیروهایی ک

برای آموزش نیاز داریم

حقوق نیروهای موظف مورد نیاز14,110,000,000منابع‌انسانی

15,840,000,000تغذیه
صبحانه و نهار روزانه در طول سال برای

کلیه مهر،آموزان

12,000,000,000هزینه‌ی‌جاری‌کارگروه‌ها
مددکاری و بهداشت، آموزش، 
ختمان پشتیبانی، تجهیز و نگهداشت سا

...و 

4,250,000,000می‌کاریم_امید_بذر#کمپین‌
کمک رسانی به سایر اقشار محروم 

جامعه

14,000,000,000همه_عید#کمپین‌

د تهیه و توزیع بسته های پوشاک، موا
غذایی و بهداشتی مهرآموزان ارفک و 
منطقه های محروم استان سیستان و 

بلوچستان

-‌۶0,9۵0,000,000هاجمع‌کل‌بدون‌احتساب‌کمپین

-۷۷,۲00,000,000جمع‌کل‌با‌احتساب‌کمپین‌ها

1401-140۲تخمین‌هزینه‌سال‌تحصیلی‌



پذذک لذذوازم التحریر بذذه اسذذتان 2500همزمذذان بذذا شذذروع سذذال تحصذذیلی، 98در سذذال 
ان منذاط  سیستان و بلوچستان ارسال کردیم که با کمذک نیروهذای محلذی بذین کودکذ

.محروم آنجا توزیع شد

جذبباوشدرونماییورزشیرویکردهایباکمپیناین1400و99سال هایدر
اط،پرنشفضاییایجادکناردرتوانستیمعزیزمان،مردمحداکثریمشارکت های
وبارزنکاتجملهاز.کنیمتامینرامهرآموزان مانتحصیلیسالیکهزینه های

کهودبعزیزمانایرانشهرهایسایردرماهموطنانمشارکتکمپیناینتوجهقابل
.کردیادآوریراجامعهآحادقبالدرماسنگینمسئولیتپیشازبیش

میخواهد_بانی_مهر#گزیده‌ای‌از‌کمپین‌
سال‌های‌گذشته‌ارفک



کمپیندرراخودفرهنگینذرمحرمماهاولدههتکریمبرایهرسالهارفک
ایرسکناردرتاداردتلاشومی کندادامتفاوترویکردهایبامیکاریم_امید_بذر#

.باشدجامعهمحروماقشار

میکاریم‌ارفک_امید_بذر#گزیده‌ای‌از‌کمپین‌

تاشدیمآنبر،عزاداریهایمراسمبرگزاریممنوعیتوکروناویروسشیوعپیدر
دروازیمبپردماسکتوزیعوتولیدبهمحلینیروهایوداوطلبینازتعدادیکمکبا

.کنیمپاکسازیوضدعفونینیزراتهرانشهرجنوبمدارسازبرخیآنکنار
راکزموهابیمارستانحیاتیومبرمنیازدلیلبهنمادینحرکتیکدرهمچنین
یمکنیادآوریخوددغدغه مندافرادبهتاکردیمرجوعخونانتقالمراکزبهدرمانی

مککخودهموطنانبهمی توانیمکهکارهاییکوچکترینازبحرانیروزهایایندرکه
.نکنیمدریغکنیم

:98سالمیکاریم_امید_بذر#

:1400و‌99میکاریم‌سال‌_امید_بذر#

هزبالتولیدمیزانبیشترینکهآنجاییاز
هبمی افتد،اتفاقروزدهایندرپلاستیکی

رهورفتیمشهرمانمحترمپاکبانانکمک
معجتهرانشهرترددپرمناط ازیکیدرشب

پیاده رووخیابان هاآنهاکناردرومی شدیم
کهشاید.می زدیمجاروراشهرمانهای

تغییرکهبودآنازکمتربسیارتوانمان
یمداشتتلاشولیکنیمایجادرامحسوسی

ترکمتاکنیمایجادجامعهدرراآنبازتابکه
.کنیمتولیدزباله



:1401میکاریم‌سال‌_امید_بذر#

دراطعام،1401"می کاریمامیدبذر".داشتمتفاوتبوییورنگکمپیناینامسال
همراآنکهاینکتهوبودنفر1000برایوعدههرمحرم،ماهاولدههازشب8

اربرخوردکمهایگروهازیکیمیانهرشبهاآنتوزیعمی گرداند،ماهدفباراستا
:شاملجامعه

شمالزدهسیلمناط خانه ها،کوره پزآسایشگاه ها،اهالیشهر،پاکبانانکار،کودکان
کهیهایگروه.بودتهرانشهرکلاناطرافروستاهایوسرپرستبیکودکانکشور،

.دندارنراعزاداریهایمراسمدرحضورامکانزندگیشان،فعلیشرایطبهتوجهبا



...باشهعیدهمهبرایکهعیدهوقتیعیدمعتقدیمما
بسته هایتامینونزامهرآموپوشاکتهیهجهتدرسالههرهمه_عید#پویش

.می شودبرگزاراسفندماهدرپوششتحتخانواده هایموادغذایی

میعیدشبلباسخریدبهبرادرانشانوخواهرومهرآوزانمان همراهبهسالههر
تدوسکهرالباسیخودشانسلیقهبهکههستیمقائلبرایشانراح اینورویم
ریکااوضاعنوروزتعطیلاتدوراندراینکهبهتوجهباطرفیاز.کنندخریداریدارند

برایموادغذاییبستهیکسالههرمی شود،توجهیقابلافولدستخوشمهرآموزانمان
1400سالآخرروزهایدرهمه_عید#کمپینآخرین.می کنیمتهیهوتامینآنهاماهیک

ومهرآموزانمانبیندربسته700ازبیشوشدبرگزاردیگریسالهرازدرخشان تر
زابلاطرافروستاهایونیکشهرشهرستانحبودانوآهورانمحروممناط همچنین

.کردیمتوزیعبلوچستانوسیستاناستاندرواقع

همه‌ارفک_عید#گزیده‌ای‌از‌کمپین‌



دعوت‌به‌ارفک

دعوتگرامیسرورشماازواستبازدغدغه مندیهرفردرویهبهمیشهارفکدرب
مسیراینادامهدرمادلگرمیموجبارفکدرخودحضورباتامی آوریمعملبه

.باشید



پایانیسخن

تحصیلوآموزشح ازسرزمیناینجایهیچدرکودکیهیچاینکهامیدبه
ایبر سرزمینماندغدغه مندافرادهمیاریوهمدلیباتنهامهماینونماندمحروم
.می شودمیسرکودکانمانبرایروشنفرداییساختن

شودساکنوآیدعشقهرکجا

oوتیمهسپایبندایمبستهخودبااولروزازکهعهدیآنبرارفکداوطلبینما
:کهماندخواهیم

هر‌چه‌ناممکن‌بود‌ممکن‌شود


