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همدست مهر
شهیاههاایشاوای هه یها یا   همدستتتهمهی یاههایشههای هلمهی  مههی ی_ 

ی ها یاه سی یاایطرحی از یاکینقشی یخر بی ا  نیتسطیاکیگهر  یخف 
 لهممی یشهایر تعبیر بته خیت اایاایتصمممیگرفتممی انیهمهست ی  ی. ا ی فتمم

تهههای ههها  ی هههی وینقشتتته بریتتتزی  همهههی یا هههلاها یا  ی ینزااهههکی  فهههکی
جهها یاسههمیاایسههاختی سههمی  یشههر  یت ههها ی هههیانمههایشههی اا یش تههری ن

. اهمم

کمک  های کوچتک از نشایا ا ی سمی یارفکتجرشی ی  وها ی  ل_ 
شهر  ی  یشهیممهریشلشهانهی کارهتای بزرگتی ا یت نههیتعداد همراهان بسیار 

،یهمدستتتت مهتتتراهههایا ی.  اهههنی ههها یهمههههد ی ی توهههااییهههر ی  لی  یا یونهههه
تتتا بتتا صتترغ مبتتالر ختترد  فتتردای یتتک کتتودک در معتترضهمیپممههای هههامی
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اوشع  ،س اااو ، اشمات، ااض ،ا  س اا ااو   فسیها   م  ر  •
ا   شرگز   همچلمن  لاس واسم وامنفمزاک، مم ، نی مس ، عرش 
پاا و ا  نهسن  ر ا رااو ن شر  ) فس اساعم وشعهاکما اهتش نتقال

(اانه ی نهعق ترخا ص  توصم  

 ستاا همزااشص تاه سترشمم س اااو  فسیها پر ژ شرگز   •
 مش زار هرازگا

شر  نماوا اغمریا س  ا س  مکا س ، ز  یها   تابیهاااشق ت م•
ا رااو 

ا یاا نشم اتواناتشر  ا رااو  واک اااا یساو  پمیمر •

شر  عمیخماطس ایااو ا   خصص ، تقات  فسیها ته    شرگز   •
متقاا ئم  ا گا   ا  ی ا   ا گا   اان، ا گا ا   یها ااا  ، ا رااو 

گ خان   اانسادم،  ت اط

ه  ا ستان  و  سادنا پسر  اختر ترشممیشهن    و   فسیها  ر ع•
ا رااو   ه  ستعه اااش   ماه شرناای از شایرفی   اافشص ت

متقا  مششا  او  نمر ها پتانسم یها  و ستفاا   ستخه   ذب،•
  ر ا  ااو   ا   ،نمر ها 

  نگ خان ا گا اااا یساو  تکمم ،تج مز•

  نتسطا  ط ب  وگر امه  مگمفمت م•

گر امه  مالاسبش  فکا رشانا  م و  فک نسان الاشع ا گر  تشکر تقهار•
اذ اا 14ا  ط ب  و

هار ا اظف اا تماا شر  ساونه شاوخ ا امر  ت اطااو   ا گا شرگز   •
ساوااا   وار تعاافت   ت اطاتش  اهه شا ا گر  یها

انجمن روشنگران فردای کودک

1401مختصر فعالیت های آذر 



تاخااگاه ا   ا   فک  ر ا  ااو   عضا  ونفرهفمیض •
 ااساو  ا    نتقالهمچلمن تجرش ا نش سب  مشخا کفاا 

اکسالاهتشا رااو  ساواا فر ا

دثیی ا انه  ر اطشت شاا رااو تماا شر  اس کت م•

همکا  شا اک  وگر امه  مالاس مشاختر شر    ا   شنشرگز   •
12الطق  را   

  فکا رااو تماا  وپرسل  عکست م•

ااهاناعمشت  مک  و قشستیها تواع•

(و ش )ش چستا سمستا ستااها ا   س اااو پر ژ •

کعملت مهمر  شخان ا یهااشا ا رااو چشمیها  اا اعاال غرشادیر •
اک ر ی اتع قات، عملک52ت ماتخصص،شنفر89   اعنفر،234 معا
چشمار   اهابا اا  ر ی  چشمناخلکا ا

ا رااو یشر تافع ااپتجاز اش ه  مچکاپ•

ا    نشلاس اشا    اااگمر  ختفلا ااا اان ،گفتا   ساتا ا10•
اجمع

ا رااو10شر  ا اان شاو  ا گا یها شرگز   •

شر  عما پز ک ازاما ا6 ونا  ا ااتخصص ازاما ا2•
خان ا یهااشا ا رااو 

اشااا  وشاق یاانه ا رااو انه اعادج پز ک انه  ازام•

   شرگزی)اختر  پسر خایار ق ت ش غ،فرا ،ش ه  م ا گا یها شرگز   •
سال14شالا پسرها ش غش ه  م ا رااو36شر  اخترهاش غپمش ا گا 
(ا رااو10شر  
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ا رااههو ی یاسههتمزایارشهه ی ههفسیخان ا یههها  مههکیهزالههیااو هه یشههر  یاکهه ی وی•
س اااو یااا  

ا رااو عهای مرخشکیشر  ی عضا یخان ا ی6ت می•

  فک ا  ت نجا چ ا ی ا  یشر  پرالترعهااکت م•
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ا تلههسنمز( مش زار سا لمن) مشنه   فکا رشانا واک اعتش
اسمب،اعرضا  ا اشخصص زار  ا ا ر اط وشاوااه اذ اا 

اکرهذهل تص خف شر  ه نجا  ا  ا اشخصص توصم  وشاواانه 
دذ .ا  ا  ا ا اشر   زار  انا پمچمه ی  اسمبیها   ر اطاا، و

م   وهزالیهاعمه تاامنا ب تفاهمیناای  تلظممشاگرفتممتصممم
.م لم ر ع  خا ا ا ی ه،ااو   قف  ااوشهزالنق ، یم  سکا،

پااافاهمم،(ن تا  خ نش)س اااو  اا  فسیهاااو  اوت  
منشا ا ااو   فسیها .شااه سترشمم ( ص  چ ا عم اث ) ااض 
ش معاااو    س19 وپس  هنهاغاوساعمس ه  هرعصر ص ح
شا رااو شاس ا  شنگرفتن وپساا اذ س ی    وا ساعم57اهت
. سمهپااا
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ماه ارفکآذرهای ای از داستانبرگزیده

کیشجزیرههرمزگاناستاندرمدرستربیتوسوادآموزیدورهبرگزاری



اا شانه ا ان  اا   هشرگز  اه س7 ا رااو55شر   فسیها
سما شپاای  افاهمما شانه فتهم گراا شانهنرفتاه سشتاشوال
 تا ن خ نشا هلو د شانه شم فساثالعل شا  تلهاشک 
اا مععم ماتیها  نجا ت  د شانها  واهم فساا ا  تلهاشک 
ابامل و شانها ا ر ن   ثر  ا ا ان.نه  تله   قم چلهتفراق

 سمستا ستاسر   فا س، خوستا ستا  رها  وشله ع اس،
،ا رااو شمنا .شانهااه  مشش فغانستا وهمچلمن ش چستا

 ااهمیمر  ا  ت نجا ا خاپه ش مکادم ش شانه ا   ا ا
 شانهگرفتفاص اه س ا س واا چلهانا اا،ا  الا شا  اشجاا 

 انش لهاهتیافظا   ااو یهااما  فک،ااو  نان م شا راامسع 
.نکللهفر اشهمچقم  ن تن خ نهتا لممم م ا ا
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ماه ارفکآذرهای ای از داستانبرگزیده

برگزاری کلاس های ورزشی و تربیت بدنی برای دختران و پسران

و ا راااااگمر  سفاما پر نی شسما نقش  وشا یا نمم همانط 
  اششا یت ا  ا ا اا  افمه شسما تاممر ت م  و.ا  اعزازاا
  یشمما ش شتف و  گمر شه،  گایها   عضاتماا  ا  ا  سفات 
 عزتینفسنفس،ش عتماا فز اششاعثهمچلمن. را  ا   نه  تلاسب
ا ا ا تیها شسما  تاممرهمچلمن.ا ی ا ا اا سادم  ت اطات اجاا

ماهارا  نرژ سطحش  ااغز،  نهااشالا فتنفرا ، نض اط   تماع 
و     فسیها  راام،  ش هاهتوصم  سالا دذ .ا  انمز یساسات

ا   یرفی  اافشص ت شیمرامسر واجها  ر نا وپمشسالیها همانله  
ممیها فعاد نجا  لا ا  شپرا وام ستعه ا شفش شته  ستانه  ااومط 
اخعفقا ا  و    تا تاشا مما  تان ایمااما سع شهن ،

 چ ا  ل   وها ا اختر شر  سانسا هفتهر  ل. للهپمشرفم
ملهامخ هشهمچلمن گرفتممنظرا سی ل   وها ا پسر شر  ا سانس

ااشا  اهاشا  مت یو  انااد  فمزاک  نسان ،الاشعتاامنا  گر
.اهمه طفع
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ماه ارفکآذرهای ای از داستانبرگزیده

پزشکیچش غربالگری
خانم ا مممچشمخمراهمکا  شات نستممشالاخر فر   پمیمر یها  وپس
 ا رااو نماچشمشر  امر  ا مشسما  قه ا  امرنژ اا تر

نفر234شا اان ،ش ه  ت پر ژ  ان  لفاوا .شا مما  تخان ا یهااشا
. راام   ئپز ک چشم اا خهااتخان ا یهااشا عضا  ا رااو  و

تمالاس فرام،عهس ،قابتوا  ت م پتاتر ، ازام، اا خهاات ان
عملکنفر52اعاالات،پااا وپس. سمنمز ر ی شر  هزال مک عملک

نفر6.گرفمخ هلهتوا   خاعملکات   وها ا نفر37 رانه،ا اافم
جا  ن   ر ی ان انفرساا اذ پاااتا هستله ر ی عم  نجا نماواله
تفشا  شاواااشسما اها اانماشمنا شملاا اشکفتاتاسفان.ا انه

. لممشرطر   عمه ی  شخش ا  سالپاااتاهستمم
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ماه ارفکآذرهای ای از داستانبرگزیده

سازندهبازخوردوموثرارتباطآموزشیکارگاه

شرمتصمم نسان ،الاشع ا گر  س  وااه عم شنماوسلج یها شت شا
 اظف ص   عضا فل ا نش ا ا تیها فز اششر    و ا  ا گاه شرگز   
هه شا  ساعتا  ا گا  ان عضا، ونفر30دذ . هگرفت ا گر  یهااهار 
رساا لاخمهمچلمن.گذ  نهنهساواا  وارگ ا تعاافت   ت اطاتش  ا

، ا  تممیها ا   تماع سرااا  عتماا م  وتمم  فرا ا ا تیها   هه  
 امر لاا ا تیها   تماع ،   شطا اغز ا  راها تفا ت ا،پذارش ا ک

شرسع   فکا هم   .گرفمقر  شوثا ا اطرحنمزشاوخ ا   ئا ا تیها 
امتق  خاساواا فر اا ا تیها  فل ا نششالاشراشاشت نمم ا  اما

 ا  اا  نه  لممشمشترخاهه  ااعیها ا   خاتاممرگذ   شت نممتا لمم
.نییا  امامکنسطحشالاترانا هممش  خاساواا



انجمن روشنگران فردای کودک

 رحنما  سقادبا تاا  تممتفشااهمهسمیا ر ر عاا   دمن و
نمااش  اا هرا  ه  معیا    قم  لنما  . لمم   ئپاش و     ل 
سمر اقااساکهایرشا  اا یها  ه اوقق اکا انا سم ی ش ا یاهه

ا   فکاا اخا جا  نما  ا  اا. رااشاهه   همهسمیا رصعااانز ل
نشاتل اا شخا ا یگمراقر  ا رهمهسم و ه  معیا    قمشاقماس

شمشتر ا رهمهستاشا  انشر شر تا  سمپمشا ا  و    ا یاهه
.نماوالهام

 ویاص ا  غ ا یگذ  انمااششامکن ک ساا یترانا س نما   اا
اشاهه  ط هما. سم ه  ا  چصر گذ ت،اا ا ااهمهست 
 ااوشاها ا  ، ا گر  شابا هزالیهاشمشتر ا  سالاذ اا ا ا ی لمه

 و ه  ره  سمگرفتص ت... غذ ا ا اپشتم ان ،ا رااو ،ت نملهساو 
ما تاا  انا اثالشر  .شرا یگمرنها   شسما  واراجمعی خااستیها ان

ااهاناعمشت شستیها  هزالیها مکپز ک ،یو ی ا گرفتص تهزالیها 
   اانگ خان، ا گا یها شرقر   اخا ج گلجانه «اها ا  »عل ذا ا .... 

. ه ی نهتعرافا رااو «ت نملهساو  ااوش»قادبا فت الاه سی 

نمودار همدستی ماه
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الاشعی نسان 

اها ا  

پشتم ان 

ااوشی یت نملهساو 

یپر ژ یس اااو ی یاها ا  یسمستا
(و ش ) یش چستای

   شطیعما 

تعمممری ینی ه   یساختما



  سمگرفت ک شز گ گر  ا ر،همهسمیمات ر ع واا 7گذ مشا  ل
چلانچ ااا ی لمم ستفاا شر ا سمچ اکانات  واناشا  ت اطا تسراعشر  اا

ا  مه نرساقصهشپما یها انشا هنشه ذخمر گمرنه تسطفرستله  ما  ی 
  ا.... ا   ی  نظرسلج یها ا ر،همهسمگز  شیها ا اافم اکانتمج

  را ذخمر   09102588897 ما  ی  ا  امتقاضا ما وشلاشر ان.ا  منخ هه
. سانمهاا  خاتاشا  ت اطشر    اا
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منابعتأمینشماره یذخیره

.می شوددیدم تمام جاده ها از من آغاز، وقتی حضور خود را دریافتم 

(شفیعی کدکنی)
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