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همدست مهر
شه‌یاههاایشاوای‌ هه یها یا   ‌همدستتتهمه‌ی یاههایشههای هلمه‌ی  مهه‌ی ی_ 

ی ها یاه س‌ی یاایطرحی از یاکینقش‌ی یخر بی ا  ن‌یت‌سطیاکیگهر  یخف 
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جهها یاسههمیاا‌یسههاخت‌ی سههمی  یشههر  یت ههها ی ههه‌یانمههایشهه‌ی اا یش تههری ن

. اهمم

کمک  های کوچتک از نشا‌یا ا ی سمی ‌یارفکتجرش‌ی ی  وها ی  ل_ 
شهر  ی  یشه‌یممهریشلشهانهی کارهتای بزرگتی ا یت‌ نههیتعداد همراهان بسیار 
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ع ‌ ،س‌ ااا‌و ، اشمات، ااض ،ا  س اا اا‌و   فسیها   م‌  ر  ❖
رگز   شهمچلمن  لاس واسم وامنفمزاک، مم ، نی مس ، عرش وشا‌
عق ترخ‌ا ص  توصم  پاا‌ و ا  نهسن  ر ‌ا راا‌و ن شر  ) نتقالا   

.(اانه ی نه

،(عها96) شمتا  لپاا‌یها شر  ا  ستماا  اا ا س  تابیها تکمم ❖
.(عها16)اهمن م هشتم هفتمپاا‌یها همچلمن

.ا یاا  اتواناتشر  اااا یساو  خص‌ص  فسیها شرپاا ❖

.هفتمتا  لپاا‌یها شر  (ا یاا )  لن‌شم اتواناتتماا شرگز   ❖

.اتوان  س‌ لاتتااپشر    اان‌ ا گا عض‌ا راا‌و نما‌ ونفرا  وگرفتن مک❖

شر  عم‌یخماطس‌ ایاا‌و ا   خص‌ص ، تق‌ات  فسیها ته    شرگز   ❖
.سادم  ت اطتق‌اما ئم  ا گا    اان‌ ا گا ا   یها ااا  ‌، ا راا‌و ‌

تانه  ا س  و  سادنا پسر ‌ اختر ‌ترشممیشهن    و   فسیها شرگز   ❖
.‌ا راا‌و   ه  ستعه اااش   ماه ‌ از شرناا‌شایرف‌ی   اافشص‌ ت

 س‌یها اهساارشا قاشم نفر  شتمما شااختر ‌ا ژشالاساشقاتا  ر م❖
.12الطق‌

‌امتق  مش‌ش‌ا  او  نمر ها پتانسم یها  و ستفاا   ستخه   ذب،❖
.  ر ا  اا‌و   ا   ،نمر ها 

. ‌ ن‌گ خان‌ ا گا اااا یساو  تکمم تج مز،❖

ا راا‌و ‌ وچله همر  ش‌  فک  ر ا  اا‌و   عضا  ونفرهفمیض‌ ❖
 تجرش‌ ا نش سب  مش‌خ‌ا ک‌فاا تاخ‌ااگاه ا   ا اختراا‌
.اکسالاهتش‌ا راا‌و ‌ ساواا‌ فر اا ا‌ساو  ا    نتقالهمچلمن

.(و ش )ش ‌چستا‌ سمستا‌ ستا‌اها ا   س‌ ااا‌و پر ژ ❖

انجمن روشنگران فردای کودک

1401مختصر فعالیت دی 



  سم شص‌ ت(پسر ‌ اختر ‌)اسئ‌لا راا‌و ‌شر   ظااف رح   ئ‌❖
 اس‌ کیوا‌شرنظا ت اهارام)  فک  و ن‌  ر ئ  ا‌  تا  ختما تف‌اض
او ،ش تاقنقا  ،اا‌  اسئ‌دممص ویا ،ا ا راا‌و ‌ش ه  ت  ا‌  ت نجا 

.(یماط   و ن‌نظافمغذ ،پخشاشخ‌  ،

. ‌ ن‌ فتتایم‌  اه ا❖

ا پمشرفت‌یا ا تیاا‌و ها ا   ی ر ع گ خان‌ ا گا ا اخترا راا‌وس‌ق ‌د ❖
. ‌ ن‌

ا    نشلاس اشا    اااگمر  ختفلا اا‌ا اان ،گفتا   ساتا‌ ا6❖
.ا راا‌و ‌شر  ا اان شاو  ا گا یها شرگز   اجم‌ع‌

شر  عم‌ا پز ک ازاما‌ ا6ونا‌،  ‌ا ا‌اتخصص ازاما‌ ا3❖
ش‌ار  ع‌ا‌ ا1   نپز ک،ش‌ار  ع‌ا‌ ا1خان‌ ا یهااشا‌، ا راا‌و ‌
.  اا‌د‌ژ ش‌ار  ع‌ا‌ ا1س‌ن‌گر ف ،ش‌ار  ع‌ا‌ ا2  ت‌په،اتخصص

  ت پر را‌  شمه‌)ا راا‌و ‌انه ‌اعادج‌ پز ک انه ‌ ازاما‌ ا5❖
.( انال

.اختر ‌ پسر ‌خ‌ایار ق ت ش ‌غ،فرا ،ش ه  م ا گا یها شرگز   ❖

 فسارش استمزا ا راا‌و ‌خان‌ ا  واک شر  اسکنهزال‌ مک❖
.ااا  ‌س‌ ااا‌و 

.ا راا‌و ‌خان‌ ا  عضا شر  پ‌ کشست‌2  مرخشکعها3ت م‌❖

.  فکنماوا‌ ا شز  الات  شز   مفخراه❖

الاشعگر   ا یشر   غ  فرصم ستخه ا شست‌ پرسیلاان  تر کشست‌خراه❖
ترنم ال ا ژ امزات‌نر ی فز  ا ساواان پل   تر کخراههمچلمن  نسان 
.IT ا گر  شر    فک

انجمن روشنگران فردای کودک



  م‌شامزات‌نر ی فز  اعرف   ا گر  یهااسئ‌دمنشاهماهلی   ساتشرگز   ❖
 ه‌مم   ه‌الظم  ستا ا انفانشرناا‌ انقادبا   فک ا‌   م‌ نجا 
.ساواا‌ ا   ا‌ تماا 

.ااد  ا گر  شر  یساشه    ااع ش‌ی  ونر ی فز  خراه❖
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...وا ‌ ن‌ش‌اام، ا ت‌همشا ‌شذ هاا  واک 1401اا ا 

...ونهسمها ‌ ن‌هممنش‌ااالا  ،

اسمرشا  ام انشرچر  ‌شرا یا  امقه ا  ام اما‌ا‌ش‌ ‌اسمر ا  امهشاپس
ا هافری ستق الش‌  ‌اتما شا    انا خ‌اس مش‌پسا یگذ ااا‌وش واگاه 

.  اما 

شاویساب ماهمر ه    اا ،ارا اا رهمهسمگز  شا شا هخاطرتا‌ گر
مکنایهتا راامسع گز  شیهاا . راام   ی نه و     فکگ خان‌ ا گا   راام
اک  ،ااپلجگذ  وشعهیال. لممخ رشاا   یهاتشکم  ار ی پمشرفم و   ما
.هستمم ماقه ا ‌تمااا  ا‌ وا ‌ ن‌ش‌اام ا ت‌ ‌شذ هاا  و

؛هاسمشچ‌ش‌اتع قگ خان‌ ان

 ماسم؛ش‌اتع ق

ش‌ا رگ خان‌ انتا هاهشاعثاستمرتا‌ ااهان‌ مکیها شا ‌ش‌ااه ماچر  ‌
ش‌  یتر   اانمیا   ضمن راامسع هم‌   هماا. ‌اساخت‌ شیمرا ک ا ر

 اامنا‌ ‌اپتانسم  ظرفممگ‌ن‌هر و فا ، صااقان‌ ما،خادصان‌ عتماا
.لمم  اجااا راا‌و ‌تعاد    هشر    شستر فرصم انتا لمم   ستفاا 

انجمن روشنگران فردای کودک

ماه ارفکدیهای ای از داستانبرگزیده

جوونهافتتاحیهرویداد



خان‌ ان ا‌  تا هممش‌ ‌ش‌اام ما‌یهاا امزشا‌  فکاا ا 23 22  و
ااه .ش‌انه‌گذ  تپاخان‌ انش‌اایر ادم ش‌ انیشا  د ا  تله نی پرنقش
 ان.مللهش نزااک و  ا  تلهنقشا‌خ قا خ‌ا ‌تمم  ا اکنتمج‌ش‌انه
تل‌الها خت ش‌ت ها ا  چله ‌ن‌االه ی  ا  ‌ ن‌  سم     لتاو 

.شش‌نهش ر یالها‌ممر  ووااا  فر اسالسادما‌تاخ‌ ههیی ه

‌اخپا    و ا ش‌شت‌ نهتاشا مه ‌ نم‌‌ لا ا  ‌خ‌ ستا امهمی  و
ش‌رش‌طا ‌خهاات،اااوص‌لهرگ‌ن‌ ‌شا مها  ت‌نظرا دطفاپس.شااسته

فادط  لمهت م‌ ‌ ن‌ وت‌ نمها   تعه ا   شعااهرا گمفم گما گ ،
.فرااامهاعرف نمزخ‌اا لااا‌ ا ستا‌ش‌   ‌ ن‌

وان  هخ‌ هه ه ا رهمهسم و ‌ ن‌ااد شخشاایر ‌ سمذ رش‌لاو 
خرج ‌ ن‌ا ا ی ‌ا معیا   ا رهمهسم و ‌ا ادغ  وهزال‌ی  پس

. هنخ‌ هه
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ماه ارفکدیهای ای از داستانبرگزیده



انجمن روشنگران فردای کودک

ماه ارفکدیهای ای از داستانبرگزیده

پروژه آموزشی و مددکاری زابل

ش ‌چستا‌ سمستا‌ ستا‌ا گذ ت‌سالیها ط‌لا هم‌     فک
گسترشا سع   نجا غمراستقمم استقممشص‌ تاتمر زغمرفعادممیها 
شا‌   ت اطات   سط‌ش‌سالهفم انط‌لا . سما  ت‌خ‌افعادممیها 

 م ‌ و مپمنیهاا هم‌   ا  تمم ار ‌ارو  اور  الاطقا او   فر ا
ا ی هنه معیا    ‌اشا  میهاا  وشخش هم‌_عمه# امخ‌ هه_شان _ا ر#
 ان1401ن‌  و و  هنه  سال ه  لاساا   ستاها ش‌  ستا‌ انش‌

 انعاو   فکا رشانا‌همر  ش‌  اا   ا ها شرگز   شا ‌ا  تمم  ت‌فمق
 سمع‌ش ت م‌  اکت‌ب تص‌ار استله ت گز  شیهاشت‌ نمم  ‌امالاطق

.شرسانممشز گ‌  ا رشانا‌ مانظر



دذ ش‌انخ‌ هممتاممرگذ  شااه ‌انط‌ ا‌قت پر ژ یها  نجا شا ‌ سمشها  
طر   ا   ستا‌ انا   خ‌ااستقمم اتمر زپر ژ   دمنگرفتممتصممم

راقط وگز  شیها وشخش االه اا یها ا ).ش رامپمش  اجااو ش   رستا‌
پر ژ ادم ش‌و ش  نتخابادم (. هخ‌ هه  سال ماشر  ا رهمهسم
‌دمماسئ  فکا رشانا‌ واک  وانپمش ‌"هاا‌‌ ن‌‌"نا ش‌ش‌ااشاش  
  ا‌ا  ط وچله یض‌ شا اکهایرهمکا  شایال ا  مشرع ه   ا‌پمش را
شا ‌ امه   ام  فمخ‌ ههپمشاه ‌شص‌ تپر ژ  اناستقممشص‌ ت  فک
،اا‌وشوامل‌ا ا‌مرشسما قه یها شت‌ نممعزاز ‌ ماهمر ه  خه  نهدطف

.شرا  ام ستا‌ انا خ‌ااها ‌اا‌ا اا‌ ش ه  ماها ا  ،،ت‌ نملهساو 

: راام اجاا ا گر  چ ا شا  پر ژ  انیاضریالا 

 ‌ نا‌ ن‌ ‌ نا‌ ‌ا ا‌،شر  فرا ت‌سع‌-1

خان‌ ا یهاشر  ا اا‌ ش ه  م-2

اشمرستا‌ا شر   لک‌ شر  ااااگ  اا‌وش-3

خان‌ ا یهاشر  اعمشت  مکشست‌یها ت‌واع-4

 ار ن هر ‌ سمصول‌ی  ت خیتران م ‌ وهاا‌‌ ه ا ااچ‌یخشکااه‌
.یگذ  نلها   سخت شسما   وگا الطق‌ انسا لمن شش‌اا‌  ‌ا‌شاا یت‌ نه

ق‌الط ان ‌ا ا‌االه ا  ‌چک هرچلهاث متاممرخ‌اس مش‌ا  ام امه
.نماوالهام ماهمر ه   مکش‌هممش‌اث     انا  شیذ  ام

انجمن روشنگران فردای کودک

ماه ارفکدیهای ای از داستانبرگزیده
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ماه ارفکدیهای ای از داستانبرگزیده

شغلیشناسنامه
 اات قه واک  ‌ ه ر ع  فک نسان الاشع  یها پر ژ ی  پاامز   ا ا 

پر ژ . سم  فکساواان وارساخمیها تق‌ام  ستا ا  ا  سالا م
ش‌واا‌ساهرا  نسان الاشع ساس    ا‌ ص  یتران واک  غ   لاساا‌

. سم ا اله ‌ش ترچ‌هر ستخه  الظ‌ 

 ف ظاا رح غ ،اقمقتعراف وشعه غ   لاسلاا‌ا ساا یتروشا‌ش‌
‌  اا .ا ی  ا غ   اایا ا‌نماوا‌ ا ااستی یها سر غش‌فراالهها،
ا  اای اننماوها ساار ت‌ ناا یها،ا ا تیها، ااستی یهااقمقترشص‌ ت
خه   ستواا‌ا  ‌ا ی له   مک انااش‌ ا  ان.ا ی لهتشراح   غ  
اا‌وشیها همکا   ا ا‌ا ص‌ ت شیذ  ام همممیائزنقاط     خ‌اتمر ز
فراهرا  ن  ااستی یها  شر اشالاترش ر ی   تا لممشرگز    نماوا‌ ا

    ری ‌ هخ‌ ههاتقاض فراشمشتراگاه شاعثهمچلمن. ‌ا ک‌فا
.شا ها  ت‌نظرا‌ ا غ   اایا    شمشتر 



انجمن روشنگران فردای کودک

ماه ارفکدیهای ای از داستانبرگزیده
:استزیرمواردشاملشدهانجامهدغاینبرایکهاقداماتی

. ‌ا نجا شااه ا هاا چ‌اقمقا الک‌ا ک  م ا اله ‌شااصای ‌:  ل

.اهار ‌ت‌سط ا اله ‌عم کرااشاهه یگر :ا  

. اغ منت‌سطساو استله پر سلاا‌ را‌پر:س‌ 

ساواا‌ا اه ‌یساو  ا‌  ت نجا  وپس  هتکمم سله اناا ا ا ن ااما 
و پسا  ام امه ‌ سمهخ‌ ههساواا‌ا  ا  یساو اری ‌ش‌اهار ،همئمت‌سط

نمر ها همچلمن ا‌ظفنمر ها  نیمزش نی ه  م ستخه  ، ذب،وامل‌ا  ان
.شر امپمششالا  نهاا‌شا ههفملهخم  شص‌ تشت‌ نمما  ط ب

شناسنامه 
شغلی

مدیریت 
عملکرد

آموزش

ایمنی و 
بهداشت

جامعه 
پذیری

حقوق و 
دستمزد

طراحی 
شغل

استخدام

مدیریت 
ها

کارمند  یابی

 هاشایستگی
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ماه ارفکدیهای ای از داستانبرگزیده

منتورینگوکوچینگتربیتدوره
عرضاا  ‌ا ی لهتفش ‌ا ان ت‌ نملهساو  اا‌وشوامل‌ا هم‌     فک

رعمس ‌ سم انت خیتریقمقم.هستلهسخت  اتل‌عشسما اسمبیها 
شت‌ نمم الک‌شر    سمشمشتراافعادممیها  والطق‌ انا شخص‌صاسمب

‌لطا .هستمماااگمر  ااه‌اا‌وشیالا نمزخ‌ااا‌شا مم،تاممرگذ  
‌انهششرگز   یالا ا‌قماا ا ئم شص‌ ت  فکا  ا گا یهاا  خمرساد ا 

 وهم‌   همچلمن.ا یگرفتلهقر  اا‌وشاعرضا ساواا‌ فر اتماا  
ا ا ت  فل ا نشتق‌ام  ستا ا نمزخا   پتانسم یها  فرصمیها
. را ی ام ستفاا ساواا‌

 م ریالت‌ الگ  ‌چملگترشممشلا   ا   ا اذ اا ن م و  ستا انا 
یض‌  شص‌ ت(ساعم5هفتی )اما‌ا   واکشص‌ تا    ان. راام
 نجا  وشعه  فک ا گر  یها اسئ‌دمن  ص   عضا  ونفرهفم  سم

.ا ی لله ر ما    انا اصای ‌

:استقسمتسهشاملدورهاین

(  لاا س‌)خ‌ااگاه -1

(ا  اا س‌)خ‌ااهارات -2

(س‌ اا س‌)خ‌ا ک‌فاا -3



انجمن روشنگران فردای کودک

ماه ارفکدیهای ای از داستانبرگزیده
.م سفر نک  اکت‌  مر"اعلا ستج‌ا  نسا‌" تابشرپاا‌ا    انفکر خط

 لا ا  الک‌هما‌.ا  اا   یهااایرشاافیظ‌ی  قاش تفا تاکا    ان اایی
ا   14ساعمچ ا  ل ‌  وها .ا یشمللهاا‌وشان ا لا ا هما راا‌و ‌اسئ‌دمن،

15ساعماسئ‌دمن،ش‌تخصص اا‌وشیها ساعماک وپس ا ی ‌ا ر ع
 انل  شخشطفا نکت‌ اا.ا ی  اپمشان اشا فس ا ی ‌نه فس   اا راا‌و ‌

هشااا راا‌و ‌پاسخیاه نو‌ ،ا ی ‌ااطرحا ایث ‌ قت . سماشاهه یگر ا   ،
 الجاش‌ات لله یهااشا  مشمنا  اد  شسما شاوخ‌ ا ‌شش‌اتو م  م متمااا
. سما  ت‌

  خ‌اعفق‌ا‌ ا غ ا راا‌وهر ‌ سماشاغ اعرف شخشا   ، انا  شخش
ش اقاا ا‌ و شل‌اسه  خ‌انظرا‌ ا غ پر پ‌و لشااهسپس ا ی له نتخاب
 یشملهااا‌وشخ‌ا نتخاش  غ  وامل‌ا سالاکق ‌د ،ص‌ تا . لهافاعا    ‌

یماامیها    و غ ،ا‌نماوا‌ اا ا تیها  ت‌ نمله یها سب وپس  نت اا  
.شرسها ااهو ا اری ‌ش‌تاگمراا ص‌ تلاو 

   نتخاش  اقهاات اوا‌‌یها   لاری ‌ا  راام،اعرف ا راا‌و5اا  ستا انا 
ه   نتخابنفراکتا ل‌‌اا  فک ون ااما   هنهاصای ‌ا  اری ‌ا  ا انه
  سم ه ق ‌ل  را افاعخ‌افت‌ اپپر ژ  وااعزازا راا‌ویاضریالا . سم
. سم ه نمزپلجشل ‌یهااشاغ اعرف  فسیها ا  ر مش‌اجاو



انجمن روشنگران فردای کودک

 رحنم‌ا  س‌قادبا تاا  تممتفشااهمهسمیا ر ر عاا   دمن و
نمااش  اا هرا  ه  معیا    قم  لنم‌ا  . لمم   ئ‌پ‌اش و     ل 
سمر اقااس‌اکهایرشا  اا یها ‌ ه اوقق اکا‌ انا‌ سم ‌ی ش‌ ‌ا یاهه

ا   فکاا اخا جا  نم‌ا  ا  اا. رااشاهه   همهسمیا رصع‌ااانز ل
نشا‌تل اا ش‌خ‌ا ‌ا یگمراقر  ا رهمهسم و ه  معیا    قمشاقماس

شمشتر ا رهمهستا‌ش‌ا  انشر شر تا  سمپمشا ا  و    ا یاهه
.نماوالهام

 ویاص ا  غ ‌ا یگذ  انمااشش‌امکن ک ساا یترانا س‌ نم‌ا   اا
اشاهه  ‌ط‌ هما‌. سم ه  ا‌  چ‌صر گذ ت‌،اا ا ااهمهست 
 اا‌وشاها ا  ، ا گر  شابا هزال‌یهاشمشتر ا  سالا یاا ا ا ی لمه

هر ‌م سگرفت‌ص‌ ت...  ‌ ن‌غذ ا ،ا‌ اپشتم ان ،،ا راا‌و ‌ت‌ نملهساو 
اا ن اا اثالشر  .شرا یگمرنها   شسما  واراجم‌ع‌ی خ‌ااست‌یها ان و ه  
ت اعمششست‌یها  هزال‌یها مکپز ک ،ی‌و ی ا گرفت‌ص‌ تهزال‌یها تما 

گ خان‌، ا گا یها شرقر   اخا ج گلجانه «اها ا  »عل‌ ‌ذا ا .... ااهان‌
.ه ی نه تعرافا راا‌و ‌«ت‌ نملهساو  اا‌وش»قادبا ف‌ت الاه س‌ی    اان‌

نمودار همدستی ماه

493,112,159

88,958,600
4,447,000

77,900,000

204,398,241

39,064,000

9,720,000
4,000,000

جوونه

مواد غذایی

منابع انسانی

مددکاری

ITپشتیبانی  اجرایی  اداری  مالی و 

آموزش و توانمندسازی

روابط عمومی

تعمییر و نگهداری ساختمان



‌  سمگرفت‌ ک شز گ گر  ا ر،همهسمیمات ر ع واا 8گذ مشا  ل‌‌
چلانچ‌ ااا ی لمم ستفاا شر ا سمچ‌‌ اکانات  وانا‌شا  ت اطا تسراعشر  اا

ا  مه نرساقصهش‌پما یها انشا هنشه ذخمر گمرنه ت‌سطفرستله  ما  ی 
  ‌ا.... ا   ی  نظرسلج یها ا ر،همهسمگز  شیها ا اافم اکا‌نتمج‌

ذخمر   09102588897 ما  ی  ‌ا  امتقاضا ما وشلاشر ان.ا  منخ‌ هه
. سانمهاا  خ‌اتا‌شا  ت اطشر    اا  را 

انجمن روشنگران فردای کودک

منابعتأمینشماره یذخیره

.می شوددیدم تمام جاده ها از من آغاز، وقتی حضور خود را دریافتم 

(شفیعی کدکنی)
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