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ع ه ،،سه زا هشم، زن ت، د ضدز  سک   ا هشکد فس ه م  ی  ر م❖
رگز  منهمچهن که سدشدسم ش ن،فزدک،کمد، ن سد عرندشن  
عق ترخهز ص دتوص دپ دی ش ز  نیسن  ر ی  را هش ندنر م) نتق لز   

.(  نی   نی

م فس ه  (سه  ز    ل،پ دی)  را هش  نر من هیخه ند فس ه منرگز  م❖
.(هفتم کشم،پهجمپ دی)نز گس ل  را هش  نر من هیخه ند

.  را هش    د ءن ا هشش سئهدن  سی❖

.شکدا ه ز  تت دپنر م  د نی   گ  عضه  را هش نم   شنفرز  شگرفتن مک❖

نر معمه خ طسه ز ا هشمز   ،خصهصد تقهدتد فس ه متی    نرگز  م❖
.س دم  ت  طتقهدمز ئمد   گ     د نی   گ  ز    ه م،  ز      را هش  

ت نی  ز س  شکدس دنز پسر   زختر  ترنم نیند   شکد فس ه منرگز  م❖
.  را هش   کی  ستعی زد ند  م ی   دزمنرن  ین یرفی  م   فنصه ت

هدمتق  منینه د  و دنر ه مپت نس  ه م ش ستف ز   ستخی   ذب،❖
.  ر دد ا هشکد، ز  منر ه م

  را هش   شچهیمهمر  نی  فک  ر دد ا هشکد عض م شنفرهفمیضه ❖
 تجرنی ز نش سب  منیخهزککهف ددت خهزاگ هدز   ز زختر   
.دکس ل یتنی  را هش   س ش    فر زز ا س شم   م  نتق لهمچهن

.(ش ن )ن هچست   سست   ست   یز   م سه زا هشمپر ژ ❖

  سمدنصه ت(پسر   زختر  ) سئهل  را هش  نر م ظ دفکرح   ئی❖
  سه ک شز نرنظ  ت  یدردم)  فک  ش نی  ر ئد  ه  تز  خت  تفهدض
، شمن ق ت ،نق کدزده   سئهدم،ص و  ز   را هش  ن ی کتد  ه  ت نج  

.(ی ط   ش نینظ فمغذ ،پخش،انخه م
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1401مختصر فعالیت اسفند 



ز    نشه سد ش     د زگرم ختفلز    ،ز   ندگفت    س ت ه ز10❖
. جمهعی

  ز   ل فس)خشم یدردم که خم   گ  ،ز   ندن شم   گ   ه منرگز  م❖
.(پسره 

نر معمه دپزکک دزدم ه ز2شن  ،  هز    تخصص دزدم ه ز2❖
نی ر  عی ه ز1ق ب، تخصصنی ر  عی ه ز2،خ نه ز  ه دش     را هش  
نفرMRI 5 ه ز1،ز خ د تخصصنی ر  عی ه ز3،اسب که س تخصص
.ختهی ه ز1  غزم کیسهجش

  ت پر رز   شی )  را هش  زنی   ع دجی پزککدزنی   دزدم ه ز2❖
.(  ن ل

 ر  پسخهز  ر ق تدن هغ،،فرزمن ی کم،نهدن  دکرزن HIV   گ   ه منرگز  م❖
.زختر  

 فس رندزستمزز   را هش  خ نه ز  شدکدنر م سکنهزدهی مک❖
.  ز   سه زا هشم

ه ز خ ن عض منر من نه  ن ی کتدپک پهککنستی5،کرخشکعیز13ت ی❖
.  را هش  

 سم ء ته   د ب نجمننی  را هش      عهمچهن   را هش99 کیمغرن درم❖
.  را هش   کیمغرن درمپرم  منی

 ن  را هش نم   شدکدعر سد ج سهزدهی  هزلده ش  خ نی، هنهزدهیت  ن❖
.  فک  رن ن    یهمر هد

.خ نه ز 3نی عشتد مکپکتوهد  ت ی❖

.  را هش2عهکهزدهیت  ن چشم ر یدهزدهی مک❖

. نس ند ه نعسهجدظرفم  س ت ز  ی❖
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   نی کم  هز  فکهههش ی  شه ددز   فکا هشکدتم  را هش    دن شدکد
 ش   نرخهز  دن ش.نهز جت د د  رزدمفع دمغر تمر ز ز  ط   نینصه ت
  م  تفکتم   کیدماگ  گذ کتیسرپشم یفرزمنی هوصر سخمکر دط
تغرنته نم ن کمهمر هش  ک  ییت خمشپرپچشنیگد سرز  ی رزدم
   رسسخم ی  شه ددیتد نکرزدمز دغ   ش  ا هششهمه   . هم دج ز ث تد
نر مدفض د یکی وققکر دط دن  فکن شس شم شپس.نهزدم ه  شز  رفم
. همیم دم    نته نمخهز    ه  ز  ن کمز کتی   سک  

ر    م   سدهچ  مترهمی ش نی کمههدتدهچنداشت شناسنامهمجتبی
 م ف ق  ن   ر،ن ن   کی  خ نه ز  شعضهمنهعدنی  فکز  دد.نی کمش ن

صممتگذکتیپ دزز   فم   سرزدی،ا هشش  پش  .ز  نیخ صدصممم
.گرفم شز  جنر

انجمن روشنگران فردای کودک

ماه ارفکاسفندهای ای از داستانبرگزیده

مجتبی



ز پ خی نیته  ن  کردندآمادگیاعلاممهر بانانهمه1401ماهاسفندوبهمندر
زل، ه م می س  بتم  د هزل،       هنهزدهی ه متم  د.گذ کتم سر دن

ینعزدزز  دنانکی  منی  ن دهزدهی ه مس درهمچهن عر سدهزدهیتم  د
 سمذ رنیلاش . رزدمفر هم ههیاغ ش  خهز شترکشنیگد نر نیخهزخ نی

.کیپرز خم  مع ا  مزدرمیس بز   ی گ نینصه تهزدهی ه تم  د

که سه  یصی    منیند  قفیپرمس ل7نتجیهم    سفهین مت  دخز 
 ههدمن زدر گرفمخه هی  خهزکه سه  یش زمنی   ز زنتجیهم جت د

.ز زخه هی ز  یخهزشنیگدنینز گخ نه ز    م

 دنز نش فرههگز ت مرگذ  من  زهم ز  ی   سر دننته نمانکی  ینی
.زهمتغر  ان  شنیگد سر هز   
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ماه ارفکاسفندهای ای از داستانبرگزیده

1402همه _عید#کمپین 
توم هز   خ نینینه  ش شن ک زما  ز هی ن همی_عی# مپن
نه  شخهکو دد ک زم سم عتقی نمهز   نیاغ ش1397س ل شپهکش
دبنرهند  سخردین   د خهی دن د  هیتفش  سم هز   همینی تع ق
 طنش پرکه هه م ی ل س لاخر  شه م.نهش نیخهزپهکشتوم هز   

    نکردخ طر ت شنس  م نهز دذت نخشنس   هز دهرنر منه  شعی
توم هز   ز ا ی  هش  تف  تکر دط  شه همنز زقق   د س شز
ز دغان   ش  عیطعمچشی  دذت نخشدوظ ت دنهمی م  فک،پهکش
عزدز   رن ن کم  ه  ز  پر  زگ  دطفنیتکین   هز،تم  ن دذ . د  هی
 ه  ز نهد  س ه م  فش  ه زغذ ددنستیت ین ت  رزدم  تفکم  همی

.ن کیهمی_عی#عی، دنت ن کمخ نه ز  ه دش     فکعزدز  را هش  

 پهک ک هزک500نر مته نستمگر نقی   رن ن  کم همر هد خی دطفنی
نی عشتد مکنستی1200همچهن  همت یخهزک  س قینینه فش
 ت ر  ز   فکپهکشتومخ نه ز  ه متغذدی  من ش فع یم دم  م
. همتهشدعن هچست   سست   ست  
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ماه ارفکاسفندهای ای از داستانبرگزیده

1402همه_عید#کمپینمعیشتیبسته هایمحتویات
بسته1000کلیه مواد غذایی مورد نیاز برای واحدمقدار در هر بستهمواد غذاییردیف

5000کیلوگرم5برنج1
3000بطری3روغن2
3000قوطی3رب3
5000بسته5ماکارونی4
2000کیلوگرم2سویا5
3000کیلوگرم3لوبیا6
3000کیلوگرم3نخود7
3000کیلوگرم3عدس8
2000کیلوگرم2قند9
2000کیلوگرم2شکر10
1000کیلوگرم1کای11
5000قوطی5تن ماهی12
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ماه ارفکاسفندهای ای از داستانبرگزیده

ز فک     شه م  نیند تردننی د ز کردن تردن شدکدد  س،  فشخردی  ش
نرنمد کهززدی   شه  دن یزلتی شخهی  ه م ی  شم. سمس لطهل

یتک ش د  ههیخردیخهزس قین  قتد ی د نهیزنقش هز  نددب ه م
هم  یتد  د زههینش  دکیدرنی  خردیه دش  ز ئم  کت ق ذ ق

چهنهم.نرسهینظرنیککز  نی،ز سم یهم نطه ت پهکهی د  د  س ه 
  شه م  پسنز  ور   ه طقنیان    س ل تهشدع  ش ق،نستی نهیم  ش

. سمز ستد نهع همیددشزند ث لیس شسرک  س ل
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ماه ارفکاسفندهای ای از داستانبرگزیده
غه شن    رز  نیسم رشمصفرنق طز نستی ه  دن یدوظ تد    

د نی  د کینی،خهکو لن نم دن ش  د  سی ور     ست ه مز همهطهم  
 یککر ع س ندچینیسم  ج  ش سر دن ی د نرزفر فکرنی  از د
  جنیخهزش سرپ د  ز ی ل  رن ن  ننکی زسمنیزسم شنعی

. سی

 دنز نهز سع زت نکرزس ب   ش  تهفق دن ی د گهدمسپ س  خی 
.ز ز   شدکهرنی   سر

.غف  همم ا  ن شنهم،  ی     خر ند   م    د   رز
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کرحنمهز  سیق دبز ت ز کتمتفش  همیسم   رکر ع     دن ش
نم دش     هرز کی  مع ا  م قم  لنمهز  . هم   ئیپهدش ش    کهد
رس  ق دسیدکیدرن       ه  یکی  وقق  ک   دنا  س ی نی ی د زهی

ز   فک    خ  جز  نمهز  ز    . رز ش هی   همیسم   رصعهزد نز ل
نش  ته  ددنیخهز ی د گرزقر    رهمیسم شکی  مع ا  م قمن ق س

نشترم  رهمیست  نیز  دننر نرمت   سمپشز ز  شم    د زهی
.ن ش هیدم

 شی ص    غ ی د گذ  زنم دشنی مکنکک س ز  تردنز سه نمهز     
 ش هی  یطه هم  . سمکی   ه مچیصر گذکتی،   ز   همیستد
 شا هش  یز   م،   گر  ن بز هزدهی ه نشتر   مس ل   اسفندز  د  هی

گرفتیصه ت... همی_عی# مپنغذ دد، ه زپشت  ند،  را هش  ،ته نمهیس شم
ث ل نر م.نر د گرنیز   نس  مشدر جمهعی خهززستی ه  دن ش ی  هر ی سم

ی ه منست هزدهی ه  مکپزککد،یهش  مز گرفتیصه تهزدهی ه متم      دنز 
. سمکی  تعردف« یز   م»عهه  ذد ز ....   ه نی عشتد

نمودار همدستی ماه

476,603,700

30,330,500

216,421,705

50,528,744

118,118,351

80,598,000

76,759,000 4,100,000

1402همه _عید#کمپین 

مواد غذایی

منابع انسانی

مددکاری

ITپشتیبانی  اجرایی  اداری  مالی و 

آموزش و توانمندسازی

روابط عمومی

تعمییر و نگهداری ساختمان



 سمگرفتیکک نز گدگر    ر،همیسمی تکر ع ش   10گذکمن   هه 
   م د  ه ستف ز نر ز سمچه   ک ن تد شان  ن   ت  طز تسردعنر م   ی

 نرسی ی قصنیپ   ه  دنن کینشی ذخر گرنی تهسطفرستهی کم    مچه نچی
  هز.... ز     منظرسهجد ه م  ر،همیسمگز  ش ه مز د فم  ک  نتجیز 

ذخر   09102588897کم    م یز  دمتق ض کم  شنه نر دن.ز کمنخه هی

نیی،گذکت    ه مگز  ش زدی نر م. س نید  مخهزت  ن   ت  طنر م      رز 
.فر  دی ر  عیشدردهک

انجمن روشنگران فردای کودک

منابعتأمینشماره یذخیره

https://arfak.org/donation/

، وقتی حضور خود را دریافتم 
.  دیدم تمام جاده ها از من آغاز می شود

(شفیعی کدکنی)
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