


نهادی مردمی و کاملا مستقل

دارای مجوز در سطح ملی از وزارت کشور1395سال تاسیس مرداد ماه 

سابقه خدمات دهی به بیش از ده هزار کودک در معرض آسیب

فرصت مشارکت اجتماعی داوطلبانه تاکنون3000ایجاد بیش از 

ارفک

ارفک

سزاوارترین مددجویان

جامعه حمایت گر

خدماتبهترین خانه امید

صداقت و امانت دارییمسئولیت اجتماع



شهیاههاایشاوای هه یها یا   همدستتتهمهی یاههایشههای هلمهی  مههی ی_ 
ی ها یاه سی یاایطرحی از یاکینقشی یخر بی ا  نیتسطیاکیگهر  یخف 

 لهممی یشهایر تعبیر بته خیت اایاایتصمممیگرفتممی انیهمهست ی  ی. ا ی فتمم
تهههای ههها  ی هههی وینقشتتته بریتتتزی  همهههی یا هههلاها یا  ی ینزااهههکی  فهههکی

جهها یاسههمیاایسههاختی سههمی  یشههر  یت ههها ی هههیانمههایشههی اا یش تههری ن
. اهمم

کمک  های کوچتک از نشایا ا ی سمی یارفکتجرشی ی  وها ی  ل_ 
شهر  ی  یشهیممهریشلشهانهی کارهتای بزرگتی ا یت نههیتعداد همراهان بسیار 

،یهمدستتتت مهتتتراهههایا ی.  اهههنی ههها یهمههههد ی ی توهههااییهههر ی  لی  یا یونهههه
تتتا بتتا صتترغ مبتتالر ختترد  فتتردای یتتک کتتودک در معتترضهمیپممههای هههامی

.کنی روشنآسیب را 
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ع  ،س اااو ، اشمات، ااض ،ا  س اا ااو   فسیها   م  ر  ❖
رگز   شهمچلمن  لاس واسم وامنفمزاک، مم ، نی مس ، عرش وشا
عق ترخا ص  توصم  پاا و ا  نهسن  ر ا رااو ن شر  ) نتقالا   

 اتواناتشر   هاااا  1402/03/24تا اختا(اانه ی نه

  فسیها (س  ا    ل،پاا)ا رااو شر  ش لهخ ن  فسیها شرگز   ❖
(هفتم  شمپلجم،پاا)شز گسالا رااو شر  ش لهخ ن 

شر  عمیخماطس ایااو ا   خصص ، تقات  فسیها ته    شرگز   ❖
سادم  ت اطتقاما ئم  ا گا    اان ا گا ا   یها ااا  ، ا رااو 

تانه  ا س  و  سادنا پسر  اختر ترشممیشهن    و   فسیها شرگز   ❖
ا رااو   ه  ستعه اااش   ماه  از شرنااشایرفی   اافشص ت

امتق  مششا  او  نمر ها پتانسم یها  و ستفاا   ستخه   ذب،❖
  ر ا  ااو   ا   ،نمر ها 

ا رااو  وچله همر  ش  فک  ر ا  ااو   عضا  ونفرهفمیض ❖
 تجرش ا نش سب  مشخا کفاا تاخااگاه ا   ا اختراا
اکسالاهتشا رااو  ساواا فر اا اساو  ا    نتقالهمچلمن

(و ش )ش چستا سمستا ستااها ا   س اااو پر ژ ❖

تمراا ا توصم  سالپااا اتواناتشر  شرناای از ❖

1402/03/25تا اخا  انمشرگز    خرا ا   ا ا اع م ذباصای ❖
ااوشتسعطرحشر  

(1401-1402توصم  سال)  فکسادمانگز  شته ان❖

اک تئ    و2ا رااو ، ونفر100شر  اسما، صه نج  فسشرگز   ❖
ت سکپشاعم   ب

انجمن روشنگران فردای کودک

1402مختصر فعالیت خرداد 



ا ا1   نپز ک،  مار  عا ا1   نشلاس ،اشا   شر  ار  عا ا11❖

ا ا2  تپه،اتخصص  مار  عا ا1چشم،اتخصص  مار  ع
چشم سکن سر سکنشر  ار  ع

گش، چشمتخصص  ممسما ا1چشم،اعاالتشخمصشم   ا ا1❖

ن  فمهشکا ا1پا    ملمک ،پسمخهااتا ا1

ADHDسلجش  ما ا2اغز ، MRI  ما ا5دین، MRI  ما ا1❖

پرخا یر تسم  مار  عا اREHACOM، 19تسم  مار  عا ا25❖

سال13واراخترا رااو شر  (اسمبیااش  هشسلجش)گاالا تسم نجا ❖

خان ا یها ش مرخشکقط 5 غذ ا ا اشست2نا،شن5ُتوا  ت م❖
ا رااو 
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انجمن روشنگران فردای کودک

ارفکخردادماههای ای از داستانبرگزیده

کودکانشناختیرشدسنجش

غز ا  ه یافظسلجش اعاالیال،شتاگذ تسال وخه اا   دطفش
نهمما .ا یپذارا نجا   فکاها ا  افترا  ار اناتخصص مکش ا ا
.خ ا قم ا ا وتعه ا اعاالنمزاا  ان  ستا

 اغزعم کرا فعادممشاا  شط پرخاشگرانهرفتاربررسی  میاضرپر ژ 
طر ی اسمباعرضا  ااه اسمبن  نا  ا اا  لاخت عم کراها 

ا پرخا یر  لترل   ر ا عم کراها ش  ا  م  هکا    ئاهه   ه 
. سم ه ذ را نجا ار ی وارا  ا یشا هن  نا  ا ا

o پرسشلاا و ستفااBUSS&PERRY (دجا م،تهمن ت ا م،عص انمم خشم
کفتاش، کل قان،پرخا یر ن فتا    اشکفت) CBCL (  و  مل 

 گ یگمر ، سم  کااات،  تماع اشکفت،تفکراشکفت،ت 
( فسراگ   ضطر ب، فسراگ 

oپرخا یرغمر وپرخا یرن  نا  ا اغرشال

o ا یر پرخ فتا ا اغزا من ی شمنعم کرا   ت اطات اغزساختا  شر س
(AMYGDAL، PREFRONTAL ، DMN ) تصارتسطMRI  ا ی ا نجا اغز.



انجمن روشنگران فردای کودک

ارفکخردادماههای ای از داستانبرگزیده

o  نر ی فزRehacom ،  ت ،ونی گشیشیو 6ا   اغز  ر ا عم کرا
افظی)فضاا  ستج ،(اورکاک وشمششت )پر  له ت ،اتمر ز
ر  قشر س ا ا ا  یافظا ال الطق  ستهلال(فضاا یافظ  ا  

.ا یاهه

oاواشاا رااو    سفامسلجشCSI4(خنمم ADHD  ،  ODD، CD  ، 
JAD  ، SCHD  ، MD  ، ASD  ، SAD)



انجمن روشنگران فردای کودک

ارفکخردادماههای ای از داستانبرگزیده

آموزانمهر براینجومکلاس هایبرگزاری

 باک تئ  ص تش  وا ط ا رااو نما ونفر100شر  ها فس ان
ر نقه گا رشانا واک تسط ارت طتج مز ت ت سکپشاعم  ص تش

ا اجز گر  2ا ا ریااو . هشرگز    فکیماطا شا ه ااه ته  کاجمع

8مساع و  لگر  شر  ستا گا، صه عم   فس ا  تله ر م فسیها
طلشنممی ب3ساعمتا ب12ساعم وا  گر  شر    ب12تا ب

 صه  اشتر  وی سما  یها  ستا  یهااا ،ا رااو  فس، انا . نجاامه
. رانه

گشز ی   ا وشمشترا کخفقمم،  ه فز اش:نج  فسشرگز    وهه 
پمشجاا ا تو م قه تشراشالاهست ،نظا شنس مگسترا یترااها،شا
تجرش ع  اااگمر شر  وامل



انجمن روشنگران فردای کودک

ارفکخردادماههای ای از داستانبرگزیده

ارفکآموزشتوسعهطرحایونتبرگزاری

مطاوشت نهتاا ی لهتفشهممشااو  -یماات ن اااکعل ش  فک
سم  ا ا اننماوها  ونهگ سطحشااتلاسب  ا ااه  الاسبااو  
. لهفر هم

ساد12فرصم هستلهتوصم  وشاواانه غاد ا یاسمب،یو  ا ا انجا و
،ومیبوکاربردیطرحیتدوینشاتا هامشرانه  نه،  عما ااوششر  ارس 

طرح ان ه  ر ا شر  .ساوامارتفع اشاشر    ااوش   پمشاشکفت
: سمذا  رحش  سمهامهاا   شییشنان
 ارشماشر  یرفی   فرا تسعا ایث اا ااو   فسیها شرگز   •

تس م یر 
ا رااو شر  ا س  تابیها گزاه ااو   فسیها شرگز   •
ا ا ت -ااو   فسیها شرگز   •
ا رااو شر  تخصص ص تش  و   هلر ا   یها شرگز   •
خان ا یهااشا ا رااو ش چملگ اها ا  اشا   ،خهاات   ئ•



انجمن روشنگران فردای کودک

 رحنما  سقادبا تاا  تممتفشااهمهسمیا ر ر عاا   دمن و
نمااش  اا هرا  ه  معیا    قم  لنما  . لمم   ئپاش و     ل 
مرس اقااساکهایرشا  اا یها  ه اوقق اکا انا سم یش ا یاهه

ا   فکاا اخا جا  نما  ا  اا. رااشاهه   همهسمیا رصعااانز ل
نشاتل اا شخا ا یگمراقر  ا رهمهسم و ه  معیا    قمشاقماس

شمشتر ا رهمهستاشا  انشر شر تا  سمپمشا ا  و    ا یاهه
.نماوالهام

 ویاص ا  غ ا یگذ  انمااششامکن ک ساا یترانا س نما   اا
اشاهه  ط هما. سم ه  ا  چصر گذ ت،اا ا ااهمهست 
 ااوشاها ا  ، ا گر  شابا هزالیهاشمشتر ا  سالاا خردادا ا ی لمه

هر  سمگرفتص ت...  نسان الاشعااد ،پشتم ان ،ا رااو ،ت نملهساو 
اا  انا اثالشر  .شرا یگمرنها   شسما  واراجمعیخااستیها ان و ه  
ت اعمششستیها  هزالیها مکپز ک ،یو ی ا گرفتص تهزالیها تما 

. سم ه یتعراف«اها ا  »عل ذا ا .... ااهان

430,826,054

48,405,000

83,843,700

161,186,890

36,135,606 14,780,000

منابع انسانی

مددکاری

پشتیبانی  اجرایی  اداری

آموزش و توانمندسازی

مالی

روابط عمومی

نمودار همدستی ماه



 سمگرفت ک شز گ گر  ،همهسمیا ریمات ر ع واا 13گذ مشا  ل
 ستفاا (Broadcast)شرِ ا سَمچ اکانات  واناشا  ت اطا تسراعشر  اا 

ش یهاپما انشا هنشه ذخمر گمرنه تسطفرستله  ما  ی چلانچ اا.ا ی لمم
نظرسلج یها ،همهسمیا رگز  شیها ا اافم اکانتمجا  نرسمه اقصه
 ما  ی  ا  امتقاضا ما وشلاشر ان.ا  منخ هه  ا... ا   ی  

. سانمهاا  خاتاشا  ت اطشر    اا  را ذخمر   09102588897

.فرااامهار  عواردملکشگذ ت،اا یها گز  شیااهشر  

انجمن روشنگران فردای کودک

https://arfak.org/donation/

، وقتی حضور خود را دریافتم 
. دیدم تمام جاده ها از من آغاز می شود

(شفیعی کدکنی)

منابعتأمینشماره یذخیره

گزارش دی ماه هم_دست_مهر  .pptx
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