


کاملاً مردمی و مستقل              

1395تاریخ تأسیس مردادماه سال 

47218دارای مجوز در سطح ملی از وزارت کشور با شماره ثبت 

کودک در معرض آسیب10,000خدمات دهی به بیش از 

فرصت مشارکت اجتماعی داوطلبانه5،000ایجاد بیش از 

ارفک

ارفـک مهر، بانانمهر، آموزان

امُیدخانه 

بهترین خدمات

امَانت داریصداقت و 

2صفحه 

همه_عید#
میخواهد_بانی_مهر#

مهر_همدست#

مسئولیت اجتماعی

مشارکت های مستمر ماهانه



!پیش رو 

3صفحه 

4مهر_همدست#

5مهرماهفعالیت های

7برگزیده ها

12نمودار همدستی

13تماس با ما

شدهجمع آورینحوه مشارکت، نمودار مبالغ 

انجام شدهفعالیت هایمختصری از 
مهر_همدستاز هزینه هانمودار درصد پوشش 

جشن آغاز سال تحصیلی، برگزاری مسابقات ورزشی 

مهر_همدستذخیره شماره تماس با 

مهر_همدستتفکیک مبالغ حاصل از 

، جشن پایان دوره ارتباط سالممهرآموزمانعمل جراحی 



ت شویم تا با هر میـزان از تـوان خـود ولـی ب ـورهمدستبنا داریم، ما مهربانان 
.  شویممهرآموزان مانبرای مهرمستمر و موثر، بانی 

1,014,760,000

799,040,000

1,543,090,000
1,485,370,000

1,448,260,000

0

200,000,000

400,000,000

600,000,000

800,000,000

1,000,000,000

1,200,000,000

1,400,000,000

1,600,000,000

1,800,000,000

ت
س
ل ا
ریا
ه 
غ ب
بال
م

نمودار مبالغ جمع آوری شده در هر ماه

1401-1402 1402-1403

4صفحه 

مهر_همدست#

ماهیانهبصورتوکردهشروعخودمانازاول-1
.کنیممشارکتتومانهزار 100حداقل

دعوتخوداطرافیانوآشنایاندوستان،تمامیاز-2
اعیاجتممسئولیتنقشایفایراستایدرتاکنیم
.کنندمشارکتپویشایندرخود

مبالغرسیدهایدقیق ترهرچهگزارش دهیبرای-3
جذبواحدبدستنحویهربهرامشارکت

.شودثبتتابرسانیمارفکمشارکت های

ستبررسی دفاتر مالی به روز شده اازپسلازم به ذکر است نمودار بالا * 



o (زابل)پروژه سوادآموزی و مددکاری استان سیستان و بلوچستان

o دوره تربیت معلمکلاس هایتداوم برگزاری

o رای رسیدن به که نیاز به تلاش بیشتر بمهرآموزانیتقویتی برای کلاس هایتداوم برگزاری
پایه بالاتر دارند

o طرح الفمهرآموزانبرای انیمیشنو بلندخوانیکلاس هایبرگزاری

o 1402-1403جشن آغاز سال تحصیلی

o توانستتند مهرآموزانماننفر از 2آموزش و برگزاری کلاس های تقویتی، کارگروهبه همت
.با کسب معدل بالا در مدارس دولتی ثبت نام شوند

o در جشنواره ورزشی به مناسبت روز دانش آموزمهرآموزانمانحضور

oبرگزاری مسابقات ورزشی در ارَفک به مناسبت روز دانش آموز

o پایته هفتتم زیتر نمتر مست ول مهرآمتوزنفر 2پایه ششم و مهرآموزنفر 4تعیین سطح
گروه ریاضی، فارسی و علوم

o موارد مراجعه پزشکی:

5صفحه 

1402آبان ماهفعالیت هایمختصر 

(کشیدن و جراحی)دندانپزشکی
مورد14

OPGتهیه عکس 
مورد6

مشاوره روانشناسی و مددکاری
مورد18

سونوگرافی و رادیولوژی
مورد6

انجام آزمایش
مورد2

تهیه دارو
مورد2

ویزیت عمومی
مورد3

ویزیت متخصص زنان
مورد3

ویزیت متخصص اعصاب و روان
مورد1

نیگوش، حلق و بیویزیت متخصص 

مورد6



o اجرای تستcsi4(سلامت روان کودکان و نوجوانان ) مهرآموز6برای

o مهرآموزانارائه خدمات جلوگیری از بارداری برای خانواده

o مهرآموزانبرای خانواده معیشتیمورد بسته کمک 2تهیه و تحویل

o مهرآموزانمانخانواده هایتأمین هزینه اجاره مسکن یکی از

o مهرآموزانمانخانواده هایتأمین هزینه دارو برای یکی از

o مهرآموزانتأمین هزینه شیرخشک برای خانواده

o پرس غذا توسط یکی از مهربانان40تأمین

o مهرآموزانماننفر از 13و کفش به مانتوتحویل

o آبان 21جشن پایان دوره تقویت ارتباط سالم در

oشروع کلاس های کامپیوتر که بعد از تعیین سطح مهارتی انجام شد.

6صفحه 

1402آبان ماهفعالیت هایمختصر 
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ت مهرهمدس از ارفک هزینه های تأمین درصد نمایش
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59



1402-1403تحصیلیسالآغازجشن

طهواسبهدیگرباریکشداینبرتقدیرمهربانان،شماهمراهیوخدانگاهولطفبه
لساازروزاولینآغازبا.باشیممهرآموزانمانخدمت گزارارَفکدرجدیدتحصیلیسال

ودختر)مهرآموزانمانتمامیحضورازپسماه،آبانروزاولیندر1402-1403تحصیلی
خوشباگرانقدرکامرانیخانمسرکارارَفک،درعزیزمانوشایستهمعلمینو(پسر

توضیحانبرایمارَفکشرایطوقوانینمورددرنیزقدریوکردندآغازراصحبتسَرآمدگویی
ودخصحبتهایبهمهرآموزانبهمددکاریوآموزشمس ولینمعرفیبانهایتدرودادند
یکامرانآقایجنابنیزمراسمانتهایدر،مهرآموزانشادیوپذیراییازپس.دادندخاتمه

رایبآموزانمهرودادندانجاممهرآموزانبرایراپدرانهنصیحت هایوتکمیلیصحبت های
.شدندآمادهدرسکلاس هایوجدیدسالبهورود

7صفحه 

ارفکآبان ماههای ای از داستانبرگزیده



8صفحه 

ارفکآبان ماههای ای از داستانبرگزیده

دانشآموزروزمناسبتبهورزشیجشنوارهدرمهرآموزانمانحضور

توسطکهآبان8مورخدرتهرانشوشبوستاندرورزشیجشنوارهبرگزاریبهتوجهبا
ایندردخترمانمهرآموز12بود،شدهبرپادانش آموزروزمناسبتبهمنطقهشهرداری
خترانماندبود،شدهاجراجشنوارهایندرکهمسابقاتیبرپاییباوکردندشرکتجشنواره

.شدندجایزهدریافتبهموفقوکردهپیداحضورداژبالمسابقاتدر

وتلاشدوستی،نشاط،روحیهایجادورزشیمسابقاتوهاجشنوارهدرشرکتازهدف
یآمادگارتقایورزشی،استعدادهایرشد.استمهرآموزانمانبینسالمرقابتیادگیری
درشرکتاهدافدیگرازنیزحرفه ایورزشسمتبهانگیزهایجادوترغیبوجسمانی
.استمسابقاتاینگونه



9صفحه 

ارفکآبان ماههای ای از داستانبرگزیده

آموزدانشروزمناسبتبهارَفکدرورزشیمسابقاتبرگزاری

وورزشیهایایستگاهبرگزاریبهاقداممنطقهشهرداریآموز،دانشروزمناسبتبه
برایمتوالیروز2درمناسبتهمینبه.نمودشهرسطحدرورزشیمسابقاتانجام

نشاطوشورباکهگردیدبرگزارارَفکدرایستگاه هااینپسرمانودخترمهرآموزان
.گشتسپریبرترنفراتبهجوایزاهدایومهرآموزان



10صفحه 

ارفکآبان ماههای ای از داستانبرگزیده

مهرآموزانازیکیجراحیوبستری

دوشهبراخانوادهمس ولیتکهمهرآموزانمانازیکیبرایتلخایحادثهگذشتهماهدر
با.شدتریبسمفیدبیمارستاندروآسیبدچارمتاسفانهکارحیناو.افتاداتفاقمی کشد

صترخیبهبودیازپسوانجاماورویبرشکمناحیهازجراحیمعالج،پزشکتشخیص
تحتICUبخشبیمارستاندردوبارهوشدهبَداوحالمجددا  روزدوازبعد.می شود

ی شودمدادهخونفشاروکلیهمشکلاتبرتشخیصاین بار.می گیردقرارویژهمراقبت های
.استبودهداخلیعفونتوجراحیعوارضازکه

ازیکیو(مُفید)بیمارستانمس ولینارَفک،مددکاریمس ولینتلاشوخدالطفبه
را(تومانمیلیون60حدودا  )جراحیوبستریهزینه هایکلیهکهگرانقدریمهربانان

خانهبهوشدترخیصخوبحالبانگرانی،روز10گذشتازپسبودند،شدهمتقبل
ویژهمراقبت هایتحتبایدداردکهخونیفشارمشکلبهتوجهباهمچنانولیبرگشت

.شُکرتخدایا.باشد



11صفحه 

ارفکآبان ماههای ای از داستانبرگزیده

سالمارتباطتقویتدورهپایانجشن

ورتبصگذشتهسالازمهرآموزانمانبرایکهسالمارتباطتقویتدوره پایانازپس
ومهرآموزانحضورباودورهَِمییکباآبان ماه21درسرانجام،می شدبرگزارمستمر

.رسیدپایانبهآنهابههدیهوگواهینامهارائهومادرانشان

:کرداشارهزیرمواردبهمی تواندورهایندرشدهمطرحسرفصل هایجملهاز

گووفتگنحوهدیگران،باآنهاارتباطاتگسترش،مهرآموزانبیندرنفسبهاعِتمادایجاد
ؤدبانهمواخلاق خوبوحرف زدنمقتدرانهبودن،خوبیشنوندهنبودن،منفی نگردیگران،با
اجتماعیروابطدر



شرحنمودارسهقالبدرتاداشته ایمتلاشمامهر_همدست#شروعماهاولیناز
.نمائیمارائهپویشاینازراروشنی

1,199,458,463

18,679,500 213,946,417

16,175,620

در پوشش هزینه های ارفکمهر_همدستنقش 

منابع انسانی

مددکاری

پشتیبانی، اجرایی

آموزش و توانمندسازی

مبالغ به ریال است
12صفحه 

نمودار همدستی ماه

ماههردرشدهجمع آوریمبالغنمودار
گذشتهسالوماه هابامقایسهامکان-

شدهجمع آوریمبالغازهزینه هاتأمیننمودار
هزینه هاباشدهجمع آوریمبالغمقایسهامکان-

اهزینه هنوعبهنسبتشدهجمع آوریمبالغتفکیکنمودار
هزینه هانوعمقایسهامکان-



ربانانمهشماازبزرگیگروه،مهر_همدست#یک سالگیازماهپنجمینگذشتبااکنون
کاناتیامازعزیزانشمابهگزارشارسالوارتباطدرتسریعبرایماکهاستگرفتهشکل
نشدهذخیرهگیرندهتوسطفرستندهشماره چنانچهاما.می کنیماستفاده برِادکَستچون
،مهر_همدست#گزارش هایدریافتامکاننتیجهدرونرسیدهمقصدبهپیام هااینباشد

شمارهکهداریمتقاضاشماازبنابراین.داشتنخواهدوجود...ودوره اینمرسنجی های

رایب.نماییدیاریخودتانباسریعترارتباطبرایراماوکردهذخیرهرا09102588897
.بزنیدسَرزیرلینکبهمی توانیدنیزگذشتهماه هایگزارش دیدن

https://arfak.org/donation/

، وقتی حضور خود را دریافتم 
.  دیدم تمام جاده ها از من آغاز می شود

(شفیعی کدکنی)

13صفحه 

تماس با ما

1

1.Broadcast

https://arfak.org/donation/
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