
 

 

 

 

 1401کاریم میکمپین بذر امید  گزارش عنوان طرح: 

 ی دروازه غار  منطقه ی جغرافیایی هدف طرح:منطقه

 هجری قمری  1444 ی اول محرمدهه بازه زمانی اجرای طرح:

 جامعه برخوردارِکمگروه  هشت ی هدف طرح: جامعه

 

 ی ارفک نامهمعرفی

 مردم نهاد نام سازمان 
انجمن روشنگران فردای کودک 

 )ارفک(
 1395 سال تأسیس 

 42218وزارت کشور به شماره ثبت  :مرجع صدور مجوز
تهران، میدان شوش، خیابان صاحب جمع، خیابانمشهدی   :آدرس

 11حسن، کوچه شهید عامری، پلاک  

 شماره تلفن

021-55590622 

021-55590734 

021-55591096 

    09102588897 تأمین منابع شماره تلفن بخش 

 resource@arfak.org پست الکترونیک  تأمین منابع 



 ی آن و تاریخچه  کاریمپین بذر امید میمک

و    ینهاد آموزش  کیتلاش داشته تا به عنوان    شی پو  نیارفک است. ما در ا  یو مذهب   یمناسبت  ی ها  شیاز پو  ی کی  " میکاریم  د یبذر ام"  نیکمپ

 ن ی. امیموثر در جهت زنده نگه داشتن فرهنگ عاشورا داشته باش  یاقدام  داوطلب خود  یروهایبا کمک ن  شیخو  یها  تیفعال  ریهمچون سا  یمردم

 خود را پشت سر گذاشته است.  اتیسه دوره از ح کنونتا نیکمپ

  ی کمک حال گروه  امیا نیزباله در ا دیتول شی افزا پاکبانان شهر، کوچه ها را جارو زده تا با توجه به یپا هم میکاریم دیبذر ام نیدر سال اولِ کمپ

بعد   ی بار مضاعف نباشد. اما در سال ها نیا دنیبه دوش کش  نقدردا ی که کس د یو شا کندیما، زحمتشان را دو چندان م یسوگوار  یاهویکه ه میباش

از مدارس جنوب   یو در کنار آن برخ میماسک بپرداز عیتا به توز  میما بر آن شد ،یعزادار  یمراسم ها یبرگزار تیکرونا و ممنوع  روسیو وعیش یدر پ 

حال از   نیو در ع   کردندیمجلب  را به خود    یکه توجه کمتر  بودندواقع شده    یکه در مناطق  ی. مدارسمیکن  یو پاکساز  یضدعفون  زی شهر تهران را ن

 برخوردار بودند.  یی شمار دانش آموزان بالا

 ما دارد. نییدر آ شهیکه ر ستیارفک بذر یبرا  "میکاریم  دیبذر ام" ن،یبنابرا

 

 

 

 

 

 



  1401بذر امید  

که آن    ینفر بود و نکته ا   1000  یاول ماه محرم، هر وعده برا  شب از دهه  8، اطعام در  "می کاریم   د یبذر ام"  کمپین  یی برپا   یامسال ارفک برادام  اق

 : کم برخوردار جامعه که شامل یاز گروه ها ی کی انیآن ها هر شب م عیتوز  گرداند، یرا هم راستا با هدف ما م

اطراف کلان شهر   یسرپرست و روستاها  یزده شمال کشور، کودکان ب  لیها، مناطق سخانه  پزکوره  ها،شگاهیآسا  یاهال  شهر،کودکان کار، پاکبانان  

 را ندارند.  یعزادار یامکان حضور در مراسم ها ،شانیزندگ یفعل طیکه با توجه به شرا یی تهران بود. گروه ها

 :آماده شد زانیعز نیا یبرا ام یا نیکه در ا  ییغذا یوعده ها

 مه یوعده خورشت ق سه

 ی وعده خورشت قرمه سبز دو

 وعده عدس پلو کی

 پلو  ا یوعده لوب کی

 پلو با گوشت  ی وعده باقال کی

 . د یگرد عیهم وطنانمان در مناطق ذکر شده توز  انیتومان در م ونیلیم 249غذا به ارزش  8000تعداد  ، هشت شب نیمجموع ا در

 

 

 



 خن پایانی س

 میاو به مظلومان وقت توجه کن  ادیبا    میتوانیاست که ما م  یفرصت  نیقرابت دارد و ا  تی)ع( با مظلوم  نیحس  کلمه  یگرید  از هر واژه  شتریب  دیشا

  ی کودککه فرصت    یقرار گرفته اند. کودکان کار  یفراموش  هیسا  ریکه مدت هاست ز  م یکن  عیتوز  یآنان   نیاول محرم را در ب  یو اطعام مرسوم دهه  

که سحرگاه جارو به   ی پاکبانان   شنوند، یتوپ و خمپاره را م  یصدا  شگاه یتخت آسا  یکه هنوز رو  ی معاش معاوضه کردند، رزمندگان  کردن را با دغدغه

 .ز باور به حضورشان استکه بودنشان کمرنگ تر ا  یآنان و همه کنندیم زیما تم  ی قدم ها یدست شهر را برا

 ارفک.  یشگیشما مهر،بانان هم یو همدل  یاریاقدام انسان دوستانه ممکن نبود جز با هم نیا

 

 

 

 

 

 ظلوم است.بهترین عدالت، یاری م

 394ی غررالحکم، جلد دوم، صفحه


