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1    صفحه 

 
 

  1397از سال  ،  ارفکجشن نوروز برای کودکان تحت پوشش  برپایی  با هدف ایجاد شادی و    همه_عید#  نیکمپ

های  تر نمودن جامعه هدف این مجموعه با تهیه بستهآغاز به کار نموده و در این مسیر همواره در تلاش است ضمن بزرگ

چراکه ما در    های آنها باشد.آموزان ارفک و خانواده،  در کنار مهرو سایر اردوهای تفریحی  غذایی، کفش و لباس نو  مواد

 ارفک معتقدیم: 

 "عید وقتی عیده که عید همه باشه"

اقدام به نیازسنجی، تعیین    1402ماه  بهمن  با همان نگاه و رویکرد، از اواسط    1403همه _عید#کمپینامسال نیز  

بسته و مواد حاوی  اقلام  برنامه  های معیشتیتعداد  برای روشو  با    های مردمیکمک آوری  جمع  هایریزی  رایزنی  و 

متأسفانه به دلیل حادثه ناگوار ناشی از سیل در مناطق مورد هدف  اما  .شد ها به جهت برگزاری اردوی تفریحی شرکت

اینبار مجبور به تغییر رویکرد   سیستان و بلوچستان )مناطق دشتیاری، آهوران و حبودان و پیرسهراب(ارفک در استان 

مورد نیاز هموطنان عزیزمان در این مناطق گرفتیم و    شدیم و تصمیم بر تأمین اقلام ضروری  در برگزاری این کمپین

نیروهای داوطلب ارفک نیز در ایام نوروز به  ،  شده ضمن ارسالآوری کلیه اقلام در سه روز اعلامدریافت و جمع  پس از

 دیده اعزام خواهندشد. به مناطق آسیب رسانیمناطق مورد نظر جهت توزیع اقلام و کمک 
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 خرید لباس شب عید  ❖

پوشاک و    نفر از مهرآموزانمان  500برای    12/1402/ 14در تاریخ  بانان توانستیم  ،به لطف خدا و همراهی شما مهر

های قبل این روند همچون  . همانطورکه از سالبه سلیقه خودشان تهیه کنیمریال،    7,500,000به ارزش هر بُن  کفش نو  

فروشگاه فجر، خیریه ریحانه النبی و تعدادی  سنتی در ارفک جاری است، امسال نیز توفیق آن را داشتیم که با همکاری  

مهر،آموزانمان فراهم کنیم که بدون  ، این امکان را برای  ریال  3,750,000,000از مهر،بانان ارفک ضمن تأمین مبلغ  

خواهند انتخاب کنند.  داشتن دغدغه هزینه خرید لباسشان با سلیقه خود و با حفظ شأن منزلتشان هرآنچه را که می

نظیر و به یادماندنی  توانستیم بار دیگر با همراهی مهر،بانان عزیزمان یک روز و یک تجربه بیگوییم که  خدا را سپاس می

 را برای مهر،آموزانمان ثبت کنیم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در کنسرت هنرمندان کشورمان به دعوت از مجموعه محترم قالی سلیمان ❖

برخوردار پهنه دروازه غار توانسته بسترساز تعامل  سال سابقه آموزش و حمایت از کودکان کمتر  8ارفک در طول  

ارفک به مناسبت فراهم  پایدار و کارآمد نهادهای مختلف در جهت افزایش شادی و آگاهی کودکان این مرز و بوم باشد. 

محترم   مجموعه  از  دعوت  قبول  و  لازم  امکانات  سلیمانبودن  تفریحی،  قالی  کنسرت    هنری-اردوی  در  شرکت 

ویژه  زاده )با نام هنری حمید هیراد( و مصطفی راغب )با نام هنری راغب(  هنرمندان کشورمان، آقایان حمید حسین

در دوسانس پی در پی را برگزار کرد که باعث ثبت خاطره ماندگار دیگری    13/12/1402در تاریخ  ان  مهرآموزنفر از    200

مهردر   مهر،بین  و  انجام    بانان شد.،آموزان  و  به شناخت  مهر،آموزان خود  ترغیب  ارفک همواره درجهت  آنجائیکه  از 

ها و رویدادهای هنری برای مهر،آموزانمان در داخل و یا خارج از مجموعه  از برنامه  اهتمام ورزیده استهای هنری  فعالیت

 کند. استقبال می
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 محترم گلرنگ گروه تولیدیاردوی تفریحی شهربازی در مجموعه کوروش به دعوت از  ❖

تفریحی    هیک روز  یمراتب ذیصلاح، اردو   شدن از جانبپذیرفتهپس از ارائه درخواست به مجموعه محترم گلرنگ و  

پس از رسیدن  ،  برگزار گردید. در یک روز دوست داشتنی  12/12/1402در تاریخ    مجموعه کوروشفراموش نشدنی در  

آموزان  ،مهر  ،صبحانه  مورد استقبال بسیار گرمی قرارگرفتیم و وارد مجموعه شدیم. پس از صرف  به مجموعه کوروش، ابتدا

های مختلفی  هم پس از صرف نهار، به بازدید از نمایش  13بازی کردن پرداختند. حوالی ساعت  به همراه معلم هایشان به  

از دست نمایندگان تولیدی   و مهر،بانان  هریک از مهر،آموزانو درنهایت  پرداختیم و جُنگ شادی از جمله شعبده بازی 

آموزان ما بخصوص در کنار معلم هایشان، تجربه ،ها برای مهراینچنین تجربه  گلرنگ، هدایای خود را دریافت کردند.

بابت رقم زدن این روز، نهایت    گروه تولیدی گلرنگخواهد بود که از    بیادماندنی   رد و بسیارمنحصر به ف   ، ارزشمند

 را داریم.   سپاسگزاری
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در بخش خرید لباس، شهربازی و رفتن به کنسرت  ،  1403همه _دیع#نیکمپلازم به ذکر است جهت برگزاری  

 ها شامل:پشتیبانی و اجرا صورت گرفت. این هزینههای ریال بابت هزینه 1,000,000,000مبلغ 

 دستگاه اتوبوس(  8ایاب و ذهاب روز خرید لباس برای مهر، آموزان و خواهر و برادرهایشان ) -

 اقلام بندی بستهآوری و جمعپذیرایی، شامل ناهار و شام در روز خرید لباس عید و روزهای  -

 و شب شرکت در کنسرت  ایاب و ذهاب روز شهربازی -

 هزینه کرایه بار جهت ارسال اقلام به بلوچستان )روستای چانف( -
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 توسط مهر،آموزان   دیشب ع یهافتیآماده کردن گ ❖

بهار طب  آغاز  و  نو  با شروع سال  تمام   ادبود یبه رسم    ی اهیهد  عتیهرسال همزمان  به  مهر،آموزانمان    ی از طرف 

  .گرددیگرم و سرد کنار ارفک و مهرآموزان بودند اهدا م یدر روزها  کسال یکه   یمهر،بانان

قالب    ی نقاش  زین  امسال  در  زکارت  ک ی مهر،آموزانمان  در    بای پستال  و  آماده  مهر،آموزان  به دست خود  و  بست  نقش 

   .تک تک مهر،بانان گرانقدر قرار گرفت ی ارسال به نشان یمخصوص برا ی هاپاکت

 توضیحات تعداد  مبلغ )ریال( نوع هزینه 
  1 50,000,000 طراحی 

  1300 150,000,000 چاپ
  1300 197,748,529 ارسال )پُست(

 همه نبوده و همگی بصورت داوطلبانه و یا اهدایی بوده است. _عید#مهر و کمپین_همدست#پویش* هزینه این هدایا از صندوق  
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 از تهران به بلوچستان  ❖

همواره در تمامی حوادث تلخ حاصل از بلایای طبیعی همچون زلزله سرپل ذهاب، سیل خوزستان،  از آنجاییکه ارفک  

های  زلزله خوی و اکنون سیل استان سیستان و بلوچستان، در کنار هموطنان عزیزمان بوده است و با توجه به پتانسیل

های اجتماعی ایجاد شده توسط ارفک که همواره در  های اجرائی بالفعل حاصل از سرمایهها و ظرفیتجذب مشارکت

با تلاش این مصیبتاند ذرهوقفه خود توانستههای بیاین سالها  بار سنگین  از  ها و مشکلات  ای در حد توان خویش 

  همه با رسالت _عید #ارفک هرساله و در روزهای پایانی سال کمپینی تحت عنوان    بکاهند و همچنین با عنایت به اینکه

کند، این بار نیز ارفک بر خود  های کمک معیشتی در مناطق کمتربرخوردار شناسایی شده برگزار میتهیه و توزیع بسته

داند جهت رفع نیاز مشکلات مردم سیل زده این استان ) دشتیاری، پیرسهراب، آهوران و حبودان ( که همواره از  می

نقاط هدف ارفک نیز بوده است، ضمن تمرکز بر تأمین اقلام حیاتی مورد نیاز شامل ) مواد غذایی، وسایل ضروری، مواد  

ریال (    2,250,000,000ریال و جمعا    4,500,000زش هر یک  کیسه آرد ) به ار   500بهداشتی و ...(، نسبت به تأمین 

پخت را در    جهت توزیع به منازلی که امکان پخت نان را دارند و همچنین پخت و توزیع نان به منازلی که دیگر امکان

 تنور خود ندارند، در ایام ماه مبارک رمضان نیز اقدام نماید.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1403همه_عید #گزارش کمپین 

 

 

7    صفحه 

های  همچنین در اقدامی دیگر به دلیل نیاز مبرم و حیاتی امکانات بهداشتی اولیه و ضروری، با توجه به نیازسنجی

سرویس بهداشتی بخصوص در روستاهای صعب  آوری شده است، در نظر داریم چندین  صورت گرفته و مبالغی که جمع

العبور و دور از دسترس بسازیم. چراکه بی شک قبل از بازسازی هر یک از این روستاها به این مسئله می بایست توجه  

ویژه ای شود. قیمت تقریبی ساخت هر یک از سرویس های بهداشتی با توجه به هزینه مصالح، هزینه جابجایی، نیروی  

 میلیون خواهد شد.   30تا  20با بین کار بومی تقری

های عمرانی روستاهای شناسایی شده از جمله  بدیهیست که در صورت امکان و تامین منابع مورد نیاز، سایر عملیات

های بعدی خود قرار داده و نسبت به انجام  برطرف کردن مشکل آب آشامیدنی و بازسازی مدارس را نیز در اولویت

 های عمرانی مربوطه اقدامات لازم را انجام خواهیم داد.    عملیات

 

 بندی اقلام اهدایی آوری و بسته جمع  

  ی اجتماع   ی هامشارکت  ی خواسته شد در راستا  ز یاز مهر،بانان عز  ،ی قبل  ی هابا توجه به فراخواناسفندماه    17در تاریخ  

واقع در ضلع شمال غربی چهارراه ولیعصر  در منطقه بلوچستان به محل درنظر گرفته شده    زدهلیجهت کمک به مردم س

نفر از  50همکاری    با  و  اسفندماه  20و تا    فرما شوند  فیتشر  از،یمورد ن  ییاهداآوری اقلام  جمع  یبرا)عمارت روبرو(  

  ریو سا  ی بهداشت   ، یاقلام خوراک  کیفک به ت   ل، یطبق جداول ذاهدایی توسط مردم  اقلام  داوطلبین ارفک )مهر،بانان(،  

 . دیگرد  بندیو بسته ی آورجمع وسایل ضروری 

 

 اقلام خوراکی 
 تعداد نام اقلام ردیف 

 کیلوگرم  2531 برنج 1
 عدد 1196 گرمی 2700روغن مایع  2
 عدد  223 روغن مایع یک لیتری 3
 قوطی  3142 رب گوجه یک کیلوگرمی  4
 قوطی  85 گرمی 400رب گوجه  5
 قوطی  577 کنسرو خوراکی  6
 کیلوگرم   2052 عدس 7
 بسته  140 چای 8
 کیلوگرم  29 قند و شکر  9
 بسته  470 کیک و بیسکوئیت  10
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 بطری  60  بطری آب بزرگ  11
 بطری 190 بطری آب کوچک  12
 بسته  1728 حلوا ارده  13
 قوطی  107 شیر خشک  14
 کیلوگرم 66 سایر حبوبات )لوبیا، لپه، نخود، ماش، سویا(  15

 

 بهداشتیاقلام 
 قالب 586 صابون  16
 عدد   207 شامپو 17
 بسته  879  نوار بهداشتی  18
 بسته 138 پوشک بچه  19
 عدد  20 مایع دستشویی 20
 عدد 16 مایع ظرفشویی  21
 عدد  29 پودر لباسشویی 22
 عدد 10 مایع لباسشویی 23
 بسته  97 دستمال کاغذی  24
 عدد  5 پودر بچه  25

 

 سایر اقلام
 گونی  23 زیرانداز، پتو و روفرشی  26
 کیلویی 2تا 5کیلویی، 5تا 4 پیک نیک 27
 کارتن  4 اسباب بازی  28
 جفت 806 کفش 29
 کارتن  4 ظرف یکبارمصرف آلومینیوم 30
 گونی  5 لباس گرم  31

 

و    ستان ی زده استان س  ل یمناطق س  یمهر،بانان بوم  یکه با هماهنگ  یات یو ح  از یاقلام مورد ن  ستیبا توجه به آنکه ل

اهدا کردند که تماما،    زی را ن  یگرید  شمار یگذشته اعلام شده بود، هموطنان مهر،بانمان اقلام ب  ی بلوچستان در روزها

مبلغ    اسفندماه جمعاً  ستمیروز ب  انی تا پا  لازم به ذکر است  گزارش آورده نشده است.  نیو ارسال شد که در ا   یبسته بند

 .شد  ی آورجمعنیز  ی مردم ی هاو کمک  یمال  یهاحاصل از مشارکت الیر 11,931,778,202
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 به بلوچستان اقلام اهدایی ارسال 

زده در بلوچستان با کمک مهر،بانان و  بندی اقلام، ارسال به مناطق سیلاسفندماه پس از بسته  21در روز    ت یدر نها

، تمامی اقلام به دست افراد بومی مورد اعتمادمان در بلوچستان  یک هفتهکه پس از    داوطلبین گرانقدر صورت گرفت

 جهت توزیع رسید.
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 اعزام نیروهای داوطلب جهت توزیع اقلام  

بلوچستان اعزام  رفک به استان سیستان و  نفر از نیروهای داوطلب به عنوان تیم توزیع اَ  وازده ، د1403از ابتدای سال  

همچنین  رفک داشته و  شدند. این تیم متشکل از مهر،بانانی بود که حداقل بیش از سه سال سابقه فعالیت داوطلبانه در اَ

 .بودند  های اولیه هلال احمر و امدادی را گذراندههای کمک دوره
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بندی اقلام ارسال شده،  از سوم فروردین ماه مأموریت خود را با بسته  ، پس از استقرار در محل  عتیم اعزامی توزی

در کنار ما  روزی، منطقه در طول انجام مأموریت به صورت شبانهخونگرم نفر از بومیان   15نمودند. در این میان  شروع

 ماه به اتمام رسید. زده در هفتم فروردینبندی و توزیع بین مردم عزیز در مناطق سیلبودند. نهایتاً بسته
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 بازی خرید اسباب 

بازی برای کودکان خالی  ، جای اسبابشد  یآورجمع  یمردم   یهاو کمک   یمال   یهامشارکتدر میان اقلامی که با  

بازی های تهیه شده،  بود که طبق جدول زیر این امکان بوجود آمد و این اقلام تهیه گردید. لازم به ذکر است که اسباب

 جهت توزیع در میان کودکان مناطق سیل زده بلوچستان اهدا گردید.  " دُرج توی" توسط شرکت محترم  

 توضیحات تعداد  مبلغ )ریال( نوع هزینه 
 عروسک، ماشین، راکت، مکعب روبیک 500 215,101,500 بازی اسباب

 - 500 44,324,430 کش سر
 

 زده بلوچستانبرای کمک به مناطق سیل  1403همه _عید#جهت اجرای کمپین  هابرآورد هزینه  

 

 )استان تهران(  آوری و بسته بندی اقلامجمع  -1

 توضیحات  مبلغ )ریال( نوع هزینه رج 

1 
پذیرایی شامل ناهار، شام و 

 وعده میان
180,000,000 

روز   هر  ناهار  شام   –سرو  سرو 
وعده هر  سرو میان    – شب  3برای  

 روز )چایی، شربت، شیرینی و ...(

 151,900,000 لوازم و تجهیزات مصرفی  2
گونی،   منگنه،  چسب،  شامل 

 ماژیک، رنگ و ... 
 حمل و بارگیری  30,000,000 دستمزد کارگر 3
    

 و عمارت روبرو  بندی در اَرفکبستههای  هزینه
 ریال  361,900,000مجموع 

 ریال شصت و یک میلیون و نهصد هزار سیصد و 
 

 هزینه ارسال )ارسال اقلام اهدایی توسط کامیون( -2

 توضیحات  مبلغ )ریال( مقصد استان  رج 
  300,000,000 گوانگ  سیستان و بلوچستان  1

  

 ارسال اقلام اهدایی  هزینه
 ریال  300,000,000مجموع 

 سیصد میلیون ریال
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 هزینه کرایه وسایل نقلیه )ایاب و ذهاب داوطلبان و حمل بار(  -3

 توضیحات  مبلغ )ریال( تاریخ  مسیر  رج 

 30,000,000 17/12/1402 عمارت روبرو -تهران 1
برنج و روغن و  تحویل  

 رب و عدس 

2 
 به روستاهای  -چانف

 هدف مورد 
03/01/1403 
07/01/1403 

430,000,000  
    

 کرایه وسایل نقلیه بابت ایاب و ذهاب و حمل بار هزینه
 ریال  460,000,000مجموع 

 ریال   چهارصد و شصت میلیون
 

 ( هزینه اعزام مهر،بانان )تیم توزیع( )هزینه اعزام رفت و برگشت به صورت هوایی -4

 مسیر رج 
چگونگی  تاریخ

 سفر 
تعداد 

 نفر 
 توضیحات  مبلغ )ریال(

  220,000,000 12 هوایی  03/01/1403 بلوچستان   - تهران 1
  220,000,000 12 هوایی  07/01/1403 تهران  -بلوچستان  2
    

 اعزام مهر،بانان )تیم توزیع کننده( هزینه
 ریال  440,000,000مجموع 

 ریال  چهارصد و چهل میلیون
 

 آماده سازی و بسته بندی اقلام )استان سیستان بلوچستان(  -5

 توضیحات  مبلغ )ریال( نوع هزینه رج 
 بسته   1071در مجموع  310,000,000 بسته بندی و آماده سازی  1
    

 بندی در استان سیستان و بلوچستانبستههای  هزینه
 ریال  310,000,000مجموع 

 ریال ده میلیونسیصد و 
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 هزینه اقامتگاه مهر،بانان )اقامت و استراحت( -6

 توضیحات  مبلغ )ریال( تعداد روز تاریخ محل اقامت  رج 

 03/01/1403 بلوچستان  1
 نفر 12برای  100,000,000 5 07/01/1403

    

 اقامت و استراحت مهر،بانان  هزینه
 ریال  100,000,000مجموع 

 ریال یکصد میلیون
 

 مهر،بانانهزینه تغذیه  -7

 بلوچستان  1
03/01/1403 
07/01/1403 183,000,000 

صبحانه، ناهار، شام  
 نفر  12روز برای  5

    

 تغذیه مهر،بانان  هزینه
 ریال  183,000,000مجموع 

 ریال یکصد و هشتاد و سه میلیون
 

 هزینه تولید محتوا  -8

 توضیحات  مبلغ )ریال( زمان انجام  عنوان  رج 

 170,000,000 روز8 برداری/عکاسی فیلم 1
بندی  از ابتدای بسته

 تا پایان توزیع 

 120,000,000 روز8 تجهیزات کرایه  2
سه  تا 2دوربین، یک 
 پایه درختی تا 2پایه، 

  72,500,000 روز8 13کرایه گوشی موبایل آیفون  3
  40,000,000 روز8 لایت شب  4
  12,000,000 روزOSMO 8عدد 1کرایه  5
  100,000,000 دقیقه 6 تدوین 6
  50,000,000 - طراحی پوستر 7
     

 تولید محتوا های هزینه
 ریال  564,500,000 مجموع 

 ریال  پانصد و شصت و چهار میلیون و پانصد هزار
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 برآورد نفرساعت کار داوطلبانه  -9

فعال از  برآورد بعمل آمده  برا  تیدر مجموع طبق  نفر ساعت کار داوطلبانه،    ی انجام شده  برا  5،340هر   ی ساعت 

  یبیحجم از کار داوطلبانه به صورت تقر  ن یا  یالیثبت شد. لازم به ذکر است که ارزش ر  1403همه  _عید#  نیکمپ 

 .برآورد شده است  الیر 2,670,000,000معادل  

 .کندیخود افتخار م  ختهیمند و فرههمواره به مهر، بانان دغدغه اَرفک

 تعداد روز فعالیت  تعداد داوطلب استان  ردیف
فعالیت   ساعت
 روزدر 

کل ساعت  
 فعالیت

 2,100 14 3 50 تهران  1
 1,440 24 5 12 بلوچستان  2
 1,800 24 5 15 نیروهای بومی  3

 

 1403 همه_عید#کمپین  یاجراهای مجموع هزینه  -10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات  ارزش ریالی  عنوان  رج 

2 
پیاده کمپین طراحی،  اجرای    ، سازی، 
 ارسال و توزیع 

2,719,400,000 - 

 - 2,670,000,000 ارزش ریالی کار داوطلبانه کمپین  3

 ریال 000 400 389  5مجموع: 
 ریال  پنج میلیارد و سیصد و هشتاد و نه میلیون و چهارصد هزار
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ما ارزانی داشت و  گوییم که این توفیق را از ما سلب نکرد و سعادت بودن در این مسیر را به  خدا را سپاس می

نوروز، فصل رقص    به پیشواز  همدلی و همیاری شما حامیان همیشگی های گذشته به پشتوانه  همچون سالتوانستیم  

زده یاری  بسازیم و در کنار آن نیز به مناطق سیلبرای کودکانمان فضایی سرشار از شادی و زیبایی    رفته وها  شکوفه

 رسانیم. 

 

 

 نقش داشتند مسیراین  ... و کلیه مهر،بانان عزیز و فهیم سرزمینمان که در

 سپاس از اینکه بانی مهر هستید
 فروردین یکهزار و چهارصد و سه هجری شمسی
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