


کاملاً مردمی و مستقل

1395تاریخ تأسیس مردادماه سال 

47218دارای مجوز در سطح ملی از وزارت کشور با شماره ثبت 

کودک در معرض آسیب10,000خدمات دهی به بیش از 

فرصت مشارکت اجتماعی داوطلبانه5،000ایجاد بیش از 

ارفک

ارفـک مهر، بانانمهر، آموزان

امُیدخانه 

بهترین خدمات

امَانت داریصداقت و 

همه_عید#
میخواهد_بانی_مهر#

مهر_همدست#

مسئولیت اجتماعی

مشارکت های مستمر ماهانه
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!پیش رو 

4مهر_همدست#

5شهریورماهفعالیتهای

8برگزیده ها

14نمودار همدستی

15تماس با ما

شدهجمع آورینحوه مشارکت، نمودار مبالغ 

انجام شدهفعالیت هایمختصری از 
مهر_همدستاز هزینه هانمودار درصد پوشش 

ارفکمهر،آموزانتئاترگروهتشکیل
ارفکسالگی8تولدجشنبرگزاری
مهر،آموزانهنریآثارنمایشگاهبرگزاری
ایرانککودکیموزهدرتوسعهطرحمربیانحضور

مهر_همدستذخیره شماره تماس با 

مهر_همدستتفکیک مبالغ حاصل از 

3صفحه 



ت شویم تا با هر میـزان از تـوان خـود ولـی ب ـورهمدستبنا داریم، ما مهربانان 
.  شویممهرآموزان مانبرای مهرمستمر و موثر، بانی 
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نمودار مبالغ جمع آوری شده در هر ماه

- -

ماهیانهبصورتوکردهشروعخودمانازاول-1
.کنیممشارکتتومانهزار 100حداقل

دعوتخوداطرافیانوآشنایاندوستان،تمامیاز-2
اعیاجتممسئولیتنقشایفایراستایدرتاکنیم
.کنندمشارکتپویشایندرخود

مبالغرسیدهایدقیق ترهرچهگزارش دهیبرای-3
جذبواحدبدستنحویهربهرامشارکت

.شودثبتتابرسانیمارفکمشارکت های
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مهر_همدست#



5صفحه 

(زابل)پروژهسوادآموزیومددکاریاستانسیستانوبلوچستان•

پروژهآموزشیبامنبخوان•

تداومبرگزاریکلاسهایدورهتربیتمعلم،سهشنبههایهرهفته•

عموخیاطاتمامدورهسوادآموزی•

بودنهد، سهواد مطلهقسال و سهه کهودک کهه بیدهواد 19، هفت نفر بالای یک ماههدر این دوره 
خواندن و نوشتن را کدب نمودند

کهنیازبهتلاشبیشتردارندمهر،آموزانیتقویتیبرایکلاسهایاستمرار•

پیشبردرونداجرایطرحتوسعهفضایآموزشیارَفک•

کهبازماندهازتحصیلهستندمهر،آموزانیثبتنام•

تانیتابسیکلاسهیاینیازسینییوهماندیشییجلسهماهانهبامربیانطرحتوسعهبهجهت•
مهر،آموزانبرای

برایسالتحصیلیجدیدبرنامهریزیبرگزاریجلساتاعضایاصلیآموزشجهت•

جهیتبهداشیتفیردیوانضیباطمهر،آمیوزانبیااولییا ارفکجلسهمدیرآموزشومددکاری•
مهر،آموزان

دارایشرایطتحصیلدرمدارسدولتیبهآموزشوپرورشمهر،آموز30ارجاعومعرفی•

سال12تا9مهر،آموزانبارنگروغنبرایرنگآمیزیکلاسهایاستمراربرگزاری•

بانهجدیدیکهدرخواستهمکاریداوطلمهر،بانانبامدیرآموزشمصاحبهتخصصیمعاونو•
آموزشبرایسالتحصیلجدیددارندکارگروهدر

برایمربیانطرحتوسعهICDLبرگزاریدوره•

گیری مهارتی و جههت یهاد-برای رفع نیاز آموزشیگرانقدرماناین دوره بنا به درخواست معلمین 
.و ارتقا فردی آنها در نظر گرفته شده است

طرحالفمهر،آموزانتشکیلگروهتئاتر•

ارفکسالگی8برگزاریجشنتولد•

دورهآموزشیتقویتارتباطسالممهر،آموزانبرگزارینمایشگاهآثارهنری•

تهران-ایرانکحضورمربیانطرحتوسعهدرموزهکودکی•

1403شهریورماهفعالیتهایمختصر
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مصاحبهبادوداوطلی روانشناسییودرمیانی،درجهیتتوسیعهوبهبیودعملکیردواحیدهای•
ارفکروانشناسیودرمانی

،درتهرانبرایدرمانسرطانارفکهماهنگیواسکانیکیازمددجویانتحتپوشش•

سهرطان که مبتلا بههمدجدسلیماندر ارفکمطلع شدیم که همدر یکی از افراد تحت پوشش 
بماند، در تهرانشیمی درمانیتخصصی و آزمایش هایمدتی برای می بایدتغدد لنفاوی است و 

اسهیی با پیگیری و هماهنگی واحهد ششهتیبانی، جهای منارفکمددکاری کارگروهلذا بدین منظور 
.برای اسکان موقت ایشان در نظر گرفتند

مادرانتوانمندسازیسوادآموزیودورههایبرنامهریزیبرگزاریجلسههماهنگیو•

برگهزار شهد، در مهورد زمهان دوره ههادر این جلده که با حضور مددکار، مربیهان و کمهک مربیهان 
ه آزمون شایانی دوره مقدماتی، شروع دوره پیشهرفته، شهروع دوره جدیهد سهواد مقهدماتی و ادامه

.شدتصمیم گیریجدید این دوره سرفصل هایتوسعه فردی و کلاس های

متقاضیکارمحله،بهمؤسساتمتقاضینیروخانمهایمعرفی•

یرالغهدمراجعه نمودند بهه موسدهه رعهد ارفککه جهت کار برای شغل پرستاری به خانم هایی
.جهت پرستاری از کودکان معلول معرفی شدند

مواردمراجعهپزشکی•

1403شهریورماهفعالیتهایمختصر

سونوگرافی
مورد  1

جراحی دندان
مورد1

متخصص مغز و اعصاب
مورد1

آزمایش پزشکی  
مورد   2

پزشک عمومی
مورد1

متخصص چشم
مورد3

مشاوره فردی
مورد  16
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هزینه های کل ارفک مبلغ جمع آوری شده از همدست مهر
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ت مهرهمدس از ارفک هزینه های تأمین درصد نمایش

 %
73

مواردتحویلوکمکهزینه•

بیستموردمهر،آموزانبه خانواده معیشتیتحویل بدته کمک 

یکموردمهر،آموزانکمک هزینه درمان برای خانواده 

یکموردمهر،آموزانکمک هزینه ایاب و ذهاب درمانی برای خانواده 

سیموردمهر،آموزانکمک هزینه تهیه کتاب درسی برای خانواده 

یکموردمهر،آموزانتهیه و تحویل دارو به خانواده 

هشتموردمهر،آموزانتحویل لباس و کفش به 

ارَفکازهمدستمهرهزینههاینموداردرصدتأمین•

7صفحه 

1403شهریورماهفعالیتهایمختصر



طرحالفمهر،آموزانتشکیلگروهنمایش

ر آموزش بها شهرکت در کارگهاه تئهاتر دکارگروهآموزگاران ( ماه گذشته)1403از مرداد ماه 
صین این تهران، مهارت اولیه برای تشکیل گروه نمایش را زیر نظر متخصایرانکموزه کودکی 

ان با مشارکت همین عزیزان و آموزگهارارفکمهر،آموزانحرفه دریافت کردند و گروه نمایش 
.گردیدتشگیل

. بهودارفهکسهالگی 8گروه، در شرایطی رقم خهورد کهه مصهادا بها جشهن اولین نمایش
رای به همراه مربیان خود این فرصت را پیدا کردند تا با چند روز تمرین، خود را بهمهر،آموزان

مایشهی آماده کنند و تواندتند به عنوان اولین تجربهه نارفکاجرای نمایش در صحنه جشن 
.  بربیاینداز شس آن خوبیخود، به
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1403شهریورماه-ارفکداستانهایازبرگزیدهای



ارفکسالگی8برگزاریجشنتولد

مردمی بنا شهد و مشارکت هایبا 1395، در مردادماه مهر،آموزانارَفک خانه امید و امن 
لهذا بهه مناسهبت هشهتمین سهال از. خود اسهتمهر،بانانتا به امروز حیات خود را مدیون 

اری رعهد، عزیز، با کمک تیم ششتیبانی، مراسهمی در مجموعهه محتهرم نیکوکهارفکشکوفایی 
بودنهد دعهوت ارفهککه در طهول ایهن سهال هها همهراه گرانقدرانیتدارک دیده شد و تمامی 

ارائهه و همچنینمهر،باناناین مراسم با هدا ارائه گزارش سالانه، تقدیر و تشکر از . شدند
.برگزار گردید1403-1404برنامه سازمان در سال تحصیلی

تحت پوشش خهود دانش آموزاننفر از 65در این جشن این افتخار را داشتیم که میزبان 
، انشهانآموزگاراسهتان سیدهتان و بلوچدهتان بهه همهراه لاشهاردر دبیرستان انبیاء منطقه 

.نیز شذیرفته شده بودند1403باشیم که در کنکور سراسری 
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1403شهریورماه-ارفکداستانهایازبرگزیدهای



ارفکسالگی8برگزاریجشنتولد

بدیاری را به چشم دیده و تا امروز قامت خهود راتلاطم هایما در طول این هشت سال، 
زیهز، نهه عمهر،بانهاندر ادامه مدیر نیز به ششتوانه شهما . نکرده ایمخم ناملایمتی هابر روی 

مهر،آموزانار از قبل در کناستوارترشس نخواهیم کشید بلکه بهتر و سختی هاتنها در مقابل 
.خواهیم ساختایران مانو دست در دست هم فردایی روشن، برای می مانیم
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1403شهریورماه-ارفکداستانهایازبرگزیدهای

(شاعر به نام کشور عزیزمان)لنگرودیحضور آقای شمس •
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1403شهریورماه-ارفکداستانهایازبرگزیدهای

ارفکمهر،آموزانگروه تئاتر •

ارفکسالگی8برگزاریجشنتولد

در استان سیدتان و بلوچدتانارفکتحت پوششمهر،آموزانتقدیر از •



دورهآموزشیتقویتارتباطسالممهر،آموزان برگزارینمایشگاهآثارهنری

تقویههت ارتبههال سههالم از دو سههال پههیش آغههاز شههد و مفههاهیم مختلفههی را در کلاس هههای
، کلاس ههادر ادامهه ایهن . سال آمهوزش داد12بالای مهر،آموزانتعیین شده به ماژول های

نمایشهگاهی از آثهار هنهری مهاژولهنر و تغییر در جامعه تهدریس شهد و بهازده نههایی ایهن 
مفهومی را که دغدغهه ذهنهی خودشهان بهود را در می بایدتبود که این عزیزان مهر،آموزان

ثبهت در با این امید که این پیام تغییهری م. می کردندقالب یک اثر هنری به مخاطب منتقل 
.افکار و رفتار مخاطب ایجاد کند
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1403شهریورماه-ارفکداستانهایازبرگزیدهای



تهران-ایرانکحضورمربیانطرحتوسعهدرموزهکودکی

ته در تههران در مهاه گذشهایرانهکدر ادامه کارگاه آموزش بازیگری تئاتر که در موزه کودکی 
، از ایرانهکبرگزار گردید، اینبار مؤسدهه پووهشهی تهارید ادبیهات کودکهان بها همکهاری مهوزه 

نمایشهی کهه در ایهن مهوزه بهرای بازدیهدپروژه ههایدعوت به عمل آوردند تا در ارفکمربیان 
اد متخصهص شرکت کنند تا فرصتی برای کدب تجربه عملی در کنار افرمی شودعموم برگزار 

.در این زمینه، داشته باشند
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1403شهریورماه-ارفکداستانهایازبرگزیدهای



شرحنمودارسهقالبدرتاداشته ایمتلاشمامهر_همدست#شروعماهاولیناز
.نمائیمارائهپویشاینازراروشنی

مبالغ به ریال است

ماههردرشدهجمع آوریمبالغنمودار
گذشتهسالوماه هابامقایدهامکان-

شدهجمع آوریمبالغازهزینه هاتأمیننمودار
هزینه هاباشدهجمع آوریمبالغمقایدهامکان-

اهزینه هنوعبهندبتشدهجمع آوریمبالغتفکیکنمودار
هزینه هانوعمقایدهامکان-
















مهر در هزینه های ارفک_نمایش صرف همدست

منابع انسانی

مددکاری

پشتیبانی، اجرایی

آموزش و توانمندسازی

مالی،اداری

روابط عمومی

فن آوری اطلاعات

ارتباطات و جذب مشارکت ها

14صفحه 

نمودارهمدستیماه



ماشازبزرگیگروه،مهر_همدست#پویشدوسالگیازماهسومینگذشتبااکنون
اززیزانعشمابهگزارشارسالوارتبالدرتدریعبرایماکهاستگرفتهشکلمهر،بانان
دهنشذخیرهشماتوسطماشماره چنانچهاما.می کنیماستفاده برِادکدتچونامکاناتی

،مهر_همدست#گزارش هایدریافتامکاننتیجهدرونرسیدهمقصدبهپیام هااینباشد
شمارهکهداریمتقاضاشماازبنابراین.داشتنخواهدوجود...ودوره اینظرسنجی های

رایب.نماییدیاریخودتانباسریعترارتبالبرایراماوکردهذخیرهرا09102588897
.بزنیدسَرارَفکسایتبهمی توانیدنیزگذشتهماه هایگزارش دیدن

، وقتی حضور خود را دریافتم 
.  دیدم تمام جاده ها از من آغاز می شود

(شفیعی کدکنی)

1

...تماسباما
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