


کاملاً مردمی و مستقل

1395تاریخ تأسیس مردادماه سال 

47218دارای مجوز در سطح ملی از وزارت کشور با شماره ثبت 

کودک در معرض آسیب10,000خدمات دهی به بیش از 

فرصت مشارکت اجتماعی داوطلبانه5،000ایجاد بیش از 

ارفک

ارفـک مهر، بانانمهر، آموزان

امُیدخانه 

بهترین خدمات

امَانت داریصداقت و 

همه_عید#
میخواهد_بانی_مهر#

مهر_همدست#

مسئولیت اجتماعی

مشارکت های مستمر ماهانه
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!پیش رو 

4مهر_همدست#

5ر‌ماهمهـــفعالیت‌های

9برگزیده ها

13نمودار همدستی

14تماس با ما

شدهجمع آورینحوه مشارکت، نمودار مبالغ 

انجام شدهفعالیت هایمختصری از 
مهر_همدستاز هزینه هانمودار درصد پوشش 

رکاکودکانعمومیمسائلشناختکارگاهبرگزاری
دخترروزجشنبرگزاری
حفظموزیکالآموزشینمایشدرمهرآموزانمانحضور
هیوازیستمحیط

مهر_همدستذخیره شماره تماس با 

مهر_همدستتفکیک مبالغ حاصل از 
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ت شویم تا با هر میـزان از تـوان خـود ولـی ب ـورهمدستبنا داریم، ما مهربانان 
.  شویممهرآموزان مانبرای مهرمستمر و موثر، بانی 
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نمودار مبالغ جمع آوری شده در هر ماه

- -

ماهیانهبصورتوکردهشروعخودمانازاول-1
.کنیممشارکتتومانهزار 100حداقل

دعوتخوداطرافیانوآشنایاندوستان،تمامیاز-2
اعی‌اجتممسئولیتنقشایفایراستایدرتاکنیم
.کنندمشارکتپویشایندرخود

مبالغرسیدهایدقیق ترهرچهگزارش دهیبرای-3
جذبواحدبدستنحویهربهرامشارکت

.شودثبتتابرسانیمارفکمشارکت های
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5صفحه 

(زابل)پروژه‌سوادآموزی‌و‌مددکاری‌استان‌سیستان‌و‌بلوچستان‌•

"با‌من‌بخوان"پروژه‌آموزشی‌•

تداوم‌برگزاری‌کلاس‌های‌دوره‌تربیت‌معلم،‌سه‌شنبه‌های‌هر‌هفته•

پیشبرد‌روند‌اجرای‌طرح‌توسعه‌فضای‌آموزشی‌ارَفک•

داشته‌اندرا‌ارفکآموزش‌که‌اعلام‌آمادگی‌با‌داوطلبینجذب‌•

نابع محترم مکارگروهکه برای جذب نیروی داوطلب آموزش داشتیم، اطلاع رسانیطی فراخوان و 
نفرر از ایرن عزیرزان ارتبراق برقررار نمودنرد و برا انجرام  200ارسالی با فرم هایانسانی طی بررسی 

.شدندارفکنفر از آنها وارد چرخه آموزشی  50مراحل جذب و مصاحبه و تأیید مدیریت آموزش، 

یلی‌بترای‌ستات‌ت  تنیازستنییو‌هم‌اندیشتیجلسه‌ماهانه‌با‌مربیان‌طرح‌توسعه‌به‌جهتت‌•
(‌1403آبان‌ماهاوت‌)جدید‌

توسط‌آموزگاراندرس‌هاآماده‌سازی‌و‌ارائه‌طرح‌•

، در طرول یکسرال ارفرکبا توجه بره شرروع سرال تحصریلی جدیرد، آموزگراران قردیری و همرراه 
ن کرده و مسائل و مشکلات نحوه آموزش خود را در آبروزرسانیخود را درس هایتحصیلی طرح 

.بر طرف و به تأیید مدیریت محترم آموزش رساندند

برای‌شروع‌سات‌ت  یلی‌جدیدمهر،آموزانکلاس‌بندیبرنامه‌ریزی‌آموزشی‌و‌•

آموزش‌جهت‌شروع‌سات‌ت  یلی‌جدیدداوطلبینهماهنگی‌میدد‌با‌•

یرد در جدداوطلبینآموزش و گروه هایاین هماهنگی بیشتر در جهت ارتباق گیری بین مسئول 
.هر گروه درسی پیش از شروع سال تحصیلی انجام شد

زیرگروهداوطلبینبا‌گروه‌هابرگزاری‌جلسه‌درون‌گروهی‌مسئوت‌•

و‌آموزشی‌وزارت‌آمتوزشبرنامه‌ریزیدرخواست‌تأمین‌کتب‌درسی‌از‌رئیس‌سازمان‌پژوهش‌و‌•
پرورش

برای‌مربیان‌طرح‌توسعهICDLتداوم‌برگزاری‌دوره‌•

در‌مدارس‌دولتیمهر،آموزانماننفر‌از‌7ثبت‌نام‌•

ی داشرتند، که نیاز به پشتیبانی آموزشی برای ثبت نام در مدارس دولترمهر،آموزانیدر این راستا 
معرفی تقویتی برای آنها، به مدارس دولتیکلاس هایو برگزاری گرانقدرمانبا همکاری آموزگاران 

.شدند

1403مهرماه‌فعالیت‌هایمختصر‌
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"با‌من‌بخوان"برای‌آموزگاران‌طرح‌توسعه‌با‌حضور‌مربیان‌آواورزیبرگزاری‌کارگاه‌•

و آواورزی، کارگراه مهر،آموزانمانآموزش در جهت سوادآموزی هرچه بهتر کارگروهبا توجه به نیاز 
حصریلی جدیرد، قبرل از شرروع سرال تداوطلبینمخصوصاً گرانقدرمانبرای معلمین بلندخوانی

. جدید تدارک دیده شد

ریخ موسسره پووهشری تراکره برا " برا مرن بخروان"لازم به ذکر است، این کارگاه به دنبال پرروهه 
.به صورت مشترک درحال انجام هستیم، برگزار گردیدادبیات کودکان

برگزاری‌کارگاه‌روش‌تدریس‌ریاضی•

پایرره ششررم و هفررتم" ) د"ایررن کارگرراه برره صررورت تخصصرری برررای مربیرران طرررح توسررعه گررروه 
اسرت وزانمهر،آمربرگزار گردید تا آنچه نیاز به آموزش صحیح و بهتر مفهوم ریاضی به ( تحصیلی

.را فرا بگیرند

1403مهرماه‌فعالیت‌هایمختصر‌
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(برگزیده هاتوضیح در )برگزاری‌کارگاه‌شناخت‌مسائل‌عمومی‌کودکان‌کار‌•

سات12تا‌9مهر،آموزانبا‌رنگ‌روغن‌برای‌رنگ‌آمیزیکلاس‌هایاستمرار‌برگزاری‌•

برا رنر‌ رو رن برود دررنر‌ آمیزیدر زمینره مهر،آموزانمانتوانمندسازیاین کارگاه که در جهت 
.به اتمام رسید( مهرماه)جلسه در پایان این ماه 8طی نهایتاً مردادماه آ از به کار کرد و 

گروه‌کر‌ترمبرگزاری‌آزمون‌پایان‌•

، دو روز 1403که از تیر مراه " کر"سراسر نشاق کلاس هایجلسه برگزاری 18به لطف خدا پس از 
یر با حضور مدمهر،آموزانتوانایی هایتشکیل شد، در این ماه جهت سنجش ارفکدر هفته در 

یرکآپرانمددکاری و استاد ارجمند این کرلاس کره از معلمرین گرانقردر موسسره کارگروهمحترم 
.بودند، آزمون پایانی با موفقیت برگزار گردید

(برگزیده هاتوضیح در )برگزاری‌جشن‌روز‌دختر‌•

هیوادر‌نمایش‌آموزشی‌موزیکات‌حفظ‌م یط‌زیست‌مهرآموزانمانحضور‌•

(برگزیده هاتوضیح در )

موارد‌مراجعه‌پزشکی•

1403مهرماه‌فعالیت‌هایمختصر‌

چشماوربیتعکسبرداری 
مورد  1

متخصص گوش، حلق و بینی
مورد1

متخصص مغز و اعصاب
مورد1

متخصص زنان
مورد   1

پزشک عمومی
مورد1

متخصص چشم
مورد1

مشاوره فردی
مورد  8

مشاوره حقوقی
مورد  2
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ت مهرهمدس از ارفک هزینه های تأمین درصد نمایش

 %
54

موارد‌ت ویل‌و‌کمک‌هزینه•

یک‌موردمهر،آموزانبه خانواده معیشتیکمک هزینه

یک‌موردمهر،آموزانکمک هزینه تحصیلی برای خانواده 

یک‌موردمهر،آموزانکمک هزینه ایاب و ذهاب درمانی برای خانواده 

چهار‌موردمهر،آموزانتحویل لباس و کفش به 

ارَفک‌از‌همدست‌مهرهزینه‌هاینمودار‌درصد‌تأمین‌•

8صفحه 

1403مهرماه‌فعالیت‌هایمختصر‌



برگزاری‌کارگاه‌شناخت‌مسائل‌عمومی‌کودکان‌کار‌

و بازگشت آبان ماهدر ابتدای 1403-1404با توجه به نزدیک شدن به شروع سال تحصیلی 
ارد و آموزگراران جدیردی کره ترازه وداوطلبرین، تدارک این کارگاه برای ارفکبه مهر،آموزانمان

.شده بودند، انجام گردیدارفک

ام از و هرر کردمی آیندعموماً کودکان کار به شمار ارفکبا عنایت به این که دانش آموزان 
اه نیرز مشکلات مختلفی در زندگی روزمره خرود هسرتند، در ایرن کارگرگریبان گیراین عزیزان 

یشرتر مسائل مربوق به کودکان از ابتدای زنردگی ترا دوران کرودکی و نوجروانی بررای آگراهی ب
حروه آمروزش مخصوصراً نکرارگروهمطرح گردید و در این راستا قوانین مربوق بره داوطلبین

.برای این عزیزان توضیح داده شدمهر،آموزانبرخورد مناسب و صحیح با 

9صفحه 

1403رماهمهــ–ارفکداستان‌هایاز‌برگزیده‌ای



برگزاری‌جشن‌روز‌دختر

مهر،آموزانمراننفرر از 55برای " تقویت ارتباق سالم"به نام دوره ایسال گذشته، 2در طول 
نرم به کودکان و نوجوانان بروده کرهمهارت هایهدف از این دوره، آموزش . شده استبرگزار 
.شده استهای مختلف برگزار NGOدر مراکز آموزشی و آپرانیکگروه تسهیل گرانتوسط 

وجوانران این دوره با سایر کودکان و نشرکت کنندگانو با هدف آشنایی روز‌دختر‌به بهانه 
راهم به مسئولین و والدین و فآموزش هانتایج نشان دادنو همچنین دوره هاشرکت کننده

این زمینه درتسهیل گرینمودن فرصتی برای نوجوانانی که ممکن است در آینده مایل به کار 
مهرماه ایرن 13در روز ارفکباشند، این جشن تدارک دیده شد و با موافقت مدیریت محترم 

.اتفاق رقم خورد

میهمان شامل کودکان و نوجوانان دختر و مربیان و برخی از والدین100تعداد درمجموع
فرکاربرپایی ایرن جشرن کره در هزینه هایتمام . در این جشن شرکت کردندتسهیل گرانو 

.تأمین گردیدآپرانیکبرگزار شد، توسط موسسه محترم 
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1403رماهمهــ–ارفکداستان‌هایاز‌برگزیده‌ای



هیوادر‌نمایش‌آموزشی‌موزیکات‌حفظ‌م یط‌زیست‌مهرآموزانمانحضور‌

هماهنگی هرایاین اردو به دعوت حوزه هنرهای انقلاب اسلامی در تماشراخانه مهرر و برا 
در مهر،آموزانمراننفر از 41در این مراسم تعداد . لازم مدیریت محترم مددکاری برگزار گردید

گرانقدرماننفر از مربیان 5سال و همچنین کودکان ساکن محله به همراه 12تا 7رده سنی 
.حضور داشتند

11صفحه 

1403رماهمهــ–ارفکداستان‌هایاز‌برگزیده‌ای



هیوادر‌نمایش‌آموزشی‌موزیکات‌حفظ‌م یط‌زیست‌مهرآموزانمانحضور‌

:به موارد زیر اشاره نمودمی تواناز اهداف و اهمیت این اردو 

هنرر، با توجره بره ایرن کره کودکران از طر رق:‌تاثیرگذاری‌بیشتر‌از‌طریق‌نمایش‌و‌هنر.‌
، این نندمی کموسیقی و داستان، پذیرش و درک بهتری نسبت به موضوعات مختلف پیدا 

جرذاب و شراد بره موضروعاتشریوه اینمایش یک فرصت ویوه فراهم کرد تا کودکان به 
.مرتبط با حفظ محیط زیست آشنا شوند

همواره برر ضررورت حفرظ محریط زیسرت، کراهش ارفک:‌ارفکارزش‌هایهمسویی‌با‌.‌
داشته منابع و مسئولیت فردی کودکان در حفظ محیط زیست خود تأکیدبی رویهمصرف 

را آن ها، مستقیم و  یرمستقیم به کودکانآموزش هایتا با می کندو در این راستا تلاش 
مسو بوده موضوع نمایش کاملاً با این رویکرد ه. به شهروندانی آگاه و مسئول تبدیل کند

.ساده و جذاب به کودکان منتقل کندشیوه هایرا به ارزش هاو توانست این 

کا ذ، با آموزش مباحثی نظیر صرفه جویی در مصرف:‌آشنایی‌با‌موضوعات‌مهم‌جهانی.‌
که نقرش مهرری در حفرظ محریط زیسرت دارنرد و از سرنین می آموزندآب و برق، کودکان 

نرابع بره حفرظ ممی تواننردکه چگونه با اقرداماتی کوچرک، امرا مروثر، می گیرندپایین یاد 
. طبیعی کمک کنند
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1403رماهمهــ–ارفکداستان‌هایاز‌برگزیده‌ای



شرحنمودارسهقالبدرتاداشته ایمتلاشمامهر_همدست#شروعماهاولیناز
.نمائیمارائهپویشاینازراروشنی

مبالغ به ریال است

ماههردرشدهجمع آوریمبالغنمودار
گذشتهسالوماه هابامقایسهامکان-

شدهجمع آوریمبالغازهزینه هاتأمیننمودار
هزینه هاباشدهجمع آوریمبالغمقایسهامکان-

اهزینه هنوعبهنسبتشدهجمع آوریمبالغتفکیکنمودار
هزینه هانوعمقایسهامکان-
















مهر در هزینه های ارفک_نمایش صرف همدست

منابع انسانی

مددکاری

پشتیبانی، اجرایی

آموزش و توانمندسازی

مالی،اداری

روابط عمومی

فن آوری اطلاعات

ارتباطات و جذب مشارکت ها

13صفحه 
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بزرگیگروه،مهر_همدست#پویش(دوسالگیازماهچهارمین)ماه28گذشتبااکنون
بهزارشگارسالوارتباقدرتسریعبرایماکهاستگرفتهشکلگرانقدرمهر،بانانشمااز

اشمتوسطماشماره چنانچهاما.می کنیماستفاده برِادکستچونامکاناتیازعزیزانشما
ایگزارش هدریافتامکاننتیجهدرونرسیدهمقصدبهپیام هااینباشدنشدهذخیره

تقاضاشماازبنابراین.داشتنخواهدوجود...ودوره اینظرسنجی های،مهر_همدست#

ییارخودتانباسریعترارتباقبرایراماوکردهذخیرهرا09102588897شماره کهداریم
.ائیدفرمدیدنارَفکسایتازمی توانیدنیزگذشتهماه هایگزارش ازاطلاعبرای.نمایید

، وقتی حضور خود را دریافتم 
.  دیدم تمام جاده ها از من آغاز می شود

(شفیعی کدکنی)

1

...تماس‌با‌ما‌

14صفحه 

1.Broadcast
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